
 

 

Szanowni Paostwo, 

Fundacja im. Hetmana Jana Tarnowskiego wraz ze Starostwem Powiatowym w Tarnowie realizuje projekt 

„Tarnowski Inkubator Współpracy” w ramach Priorytetu V „Dobre rządzenie” Działania 5.4 „Rozwój potencjału 

trzeciego sektora”, Poddziałane 5.4.2 „Rozwój dialogu obywatelskiego”. 

W związku z powyższym serdecznie zapraszamy na bezpłatne doradztwa indywidualne i grupowe: 

Data i godzina  

 

Temat Zakres doradztwa Doradca 

22.01.2015 

09:00 – 13:00 

 

Rządowy Program na 

rzecz Aktywności 

Społecznej Osób 

Starszych 2015 

- cele programu 

- zakres możliwych do 

dofinansowania i realizacji działao 

- koszty kwalifikowane 

- zasady wyboru projektów 

- kwestie związane z realizacja 

projektów i rozliczaniem dotacji 

 

Dorota Angerman 

22.01.2015 

od 13:00 

 

Rządowy Program na 

rzecz Aktywności 

Społecznej Osób 

Starszych 2015 

 

indywidualne konsultacje Dorota Angerman 

27.01.2015 

od 09:00 

 

Rządowy Program na 

rzecz Aktywności 

Społecznej Osób 

Starszych 2015 

 

indywidualne konsultacje Dorota Angerman 

28.01.2015 

 

I tura 09:00 – 13:00 

 

 

II tura 13:00 – 

17:00 

Płatnik pod podstaw - tworzenie katalogu płatnik 

składek dla: osoba prawna, osoba 

fizyczna  

- wprowadzenie do katalogu 

ubezpieczonych danych osobowych 

- sporządzanie dokumentów 

zgłoszeniowych: płatnika, 

ubezpieczonego 

- wyrejestrowanie płatnika 

- omówienie dokumentów 

zgłoszeniowych 

- sporządzanie dokumentów 

rozliczeniowych 

 

Uczestnicy doradztwa proszeni są 

o przygotowanie własnych 

komputerów i wgrania programu 

Płatnik, który jest dostępny na 

stronie: http://pue.zus.pl/platnik 

Biuro Podatkowe Ikar 

http://pue.zus.pl/platnik


 

 

 

Spotkania doradcze odbędą się w sali szkoleniowej przy ul. Św. Anny 5 w Tarnowie (II piętro). 

 

Do udziału zapraszamy przedstawicieli organizacji pozarządowych (członkowie, pracownicy, wolontariusze) z 

siedzibą na terenie powiatu tarnowskiego oraz miasta Tarnowa oraz zarejestrowanych w Krajowym Rejestrze 

Sądowym. 

 

Zgłoszenia są przyjmowane w Biurze Tarnowskiego Centrum Organizacji Pozarządowych: ul. Św. Anny 5 (II 

piętro), 33-100 Tarnów w godzinach od 8:00 do 16:00 oraz drogą elektroniczną na adres: biuro@tcoptarnow.pl 

 

Formularz zgłoszeniowy oraz Regulamin rekrutacji i uczestnictwa dostępny na stronie www.tcoptarnow.pl w 

zakładce Dokumenty rekrutacyjne. 

 

Wymogiem formalnym bezpłatnego skorzystania ze wsparcia doradczego jest przyjęcie i podpisanie wszystkich 

dokumentów rekrutacyjnych. 

 

Informujemy również, iż nadal można korzystad z bezpłatnego doradztwa indywidualnego z zakresu prawa i 

księgowości. 

 

Szczegółowe informacje można uzyskad pod nr tel. 14 307 01 31, 510 964 648. 

 

 

 

 

    Z wyrazami szacunku, 

    Agnieszka Sroka 

    Kierowniczka Projektu 

29.01.2015 

09:00 – 13:00 

Media Relations 

 

- konstrukcja informacji prasowej 

- budowanie relacji z mediami 

- rozmowy z dziennikarzami 

 

Ryszard Kętrzyoski 

29.01.2015 

13:00 – 17:00 

Wystąpienia publiczne - nastawienie na rozwój osobisty 

- rozmowa z klientem 

- trema – jak się jej pozbyd 

- opanowanie gestykulacji 

 

Ryszard Kętrzyoski 

mailto:biuro@tcoptarnow.pl
http://www.tcoptarnow.pl/

