Zmiany w przepisach dotyczacych kwarantanny

Zmianie ulegt okres przebywania w warunkach izolacji oséb, u ktérych rozpoznano zakazenie
wirusem SARS-CoV-2 oraz kwarantanny o0sob, ktore mogty by¢ narazone na zakazenie.

Osoby skierowane do izolacji w warunkach domowych z rozpoznaniem zakazenia otrzymaja
na numer telefonu wiadomo$¢ tekstowa o konieczno$ci skontaktowania si¢ z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotnej. Lekarz POZ udzieli informacji o czasie trwania izolacji
domowej. SMS z wiadomos$cia powinien nadej$¢ najpozniej w siodmej dobie odbywania
izolacji domowej.

Osoby bedace na kwarantannie obowiazkowej bez objawéw COVID-19, zakoncza ja po 10
dniach lub wczesniej, o ile zdecyduje tak inspektor sanitarny.

W przypadku pacjenta, nie wykazujacego objawow klinicznych choroby COVID-19,
przebywajacego W izolacji, jej zakonczenie nastapi po 10 dniach od daty uzyskania pierwszego
dodatniego wyniku testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2. Okres trwania izolacji
moze jednakze zosta¢ przedluzony przez lekarza POZ, ktoéry udzielit teleporady lub porady w
warunkach domowych nie wcze$niej niz w 6smej dobie odbywania tej izolacji.

Dla o0s6b z objawami klinicznymi przebywajacych w izolacji w warunkach domowych
zakonczenie izolacji nastgpi po 3 dniach bez gorgczki oraz bez objawow infekcji ze strony
uktadu oddechowego, ale nie wczesniej niz po 13 dniach od dnia wystapienia objawow.
Réwniez w tym przypadku lekarz POZ, ktory udzielil teleporady lub porady w warunkach
domowych nie wczesniej niz w 6smej dobie odbywania tej izolacji, moze przedtuzy¢ okres jej
trwania.

Okres trwania obowiazkowej kwarantanny po przekroczeniu granicy panstwowej wynosi
10 dni liczac od dnia nastgpnego po przekroczeniu granicy.

Przytoczone wyzej zasady wprowadzone zostaly przez Ministra Zdrowia i obowigzuja od
2 wrzesnia 2020 r.






