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 W odpowiedzi na wniosek znak: 0003.398.2021 dotyczący zajęć z pierwszej pomocy, informuję  
że we wszystkich szkołach podstawowych w klasach ósmych i ponadpodstawowych w klasach 
pierwszych realizowany jest przedmiot edukacja dla bezpieczeństwa. Przedmiot ten przygotowuje 
uczniów teoretycznie i praktycznie do właściwego zachowania oraz odpowiednich reakcji w sytuacjach 
trudnych i kryzysowych, stwarzających zagrożenie dla zdrowia i życia. Umiejętność udzielania pierwszej 
pomocy, jak również edukacja zdrowotna, z uwagi na największe prawdopodobieństwo wykorzystania 
ich w praktyce, w życiu codziennym należą do najważniejszych tematów w przedmiocie. Za szczególnie 
ważne w tym zakresie należy uznać właściwe postępowanie z osobami, u których wystąpiło nagłe 
zatrzymanie krążenia. Podjęcie akcji ratunkowej przez świadka zdarzenia, prowadzenie jej do czasu 
przyjazdu karetki pogotowia jest w stanie uratować życie, natomiast zaniechanie działania  
w nieuchronny sposób prowadzi do śmierci chorego. Uczniów wdraża się do dbałości  
o bezpieczeństwo własne oraz innych, wskazując, w jaki sposób mogą uzyskać pomoc osób godnych 
zaufania i służb ratunkowych. 

W ramach tych dzieci i młodzież uczą się między innymi: postępowania w miejscu zdarzenia, pomocy 

osobie nieprzytomnej, resuscytacji krążeniowo- oddechowej, tamowania krwawień i krwotoków itp. 

Ponadto wiedzę z zakresu udzielania pierwszej pomocy pozostali uczniowie szkół zdobywają 
 w ramach realizowanych w szkołach  programów profilaktycznych np. prowadzonych przez Małopolski 
Oddział Okręgowy PCK, Służbę Maltańską, Strażą Pożarną ratowników medycznych oraz  ratowników 
WOPR. 
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