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AMBASADOR KAMPANII:

Pani Anna Dudek

— autorka ksiazki pt. ,,Wygra¢ z mroczng przeszloscia”, kobieta, dla ktorej zjawisko
przemocy jest tematem szczegolnie waznym.

PROGRAM DZIESIATEJ EDYCJI
KAMPANII ,,BIALA WSTAZKA” w Tarnowie
29.11-03.12.2021

28 listopada 2021 r. Rajd rowerowy

Po raz pierwszy w ramach Kampanii ,,Biala Wstgzka” zorganizowany zostanie rajd
rowerowy, w ktorym udzial wezma cztonkowie Grupy Rowerowej Bikers Tarnow, Klubu
Turystyki Rowerowej Sokot Tarnow, Grupy Rowerowej Tarnowska Korba oraz sympatycy
jazdy na rowerze. Rozpoczecie rajdu bedzie miato miejsce w dniu 28 listopada 2021 r.
0 godzinie 12.00 z Placu Kazimierza i zakonczy na ptycie tarnowskiego Rynku.
Trasa przejazdu dostepna jest na stronie na https://www.traseo.pl/trasa/trasa-kampania-biala-
wstazka-1

Serdecznie zapraszamy do wziecia udzialu w rajdzie!




29.11.2021 r. — Inauguracja

e godz.: 10:30 - 12:00 — wuroczyste rozpoczecie Kampanii , Biala Wstqika”
z udziatem przedstawicieli Urzedu Miasta Tarnowa, Wiadz Samorzadowych, Stuzb
Mundurowych, przedstawicieli tarnowskich Instytucji 1 Czlonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego — Sala Lustrzana, ul. Watowa 10;

e godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10; po uprzednim kontakcie telefonicznym mozliwosé
skorzystania z bezplatnej i profesjonalnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz
innych $wiadczen osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

telefon kontaktowy: 519 820 707

e godz. 10:00 — 15:00 — dyzur psychologa — kontakt osobisty, po wcze$niejszym
ustaleniu godziny spotkania.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowie, ul. Graniczna 8a, Karolina
Furtak — psycholog.

telefon kontaktowy: (14) 688 20 68

e godz. 14.00 — 15.00 — dyzur psychologéw i pedagogow, kontakt telefoniczny.
Dyzur stacjonarny mozliwy jest po wczesniejszym zgloszeniu do sekretariatu
poradni.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tarnowie, ul. Chyszowska 3
Na stronie internetowej poradni http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
oraz na fb, prezentowane sa artykuly dotyczace zagadnien przemocy.

telefon kontaktowy: (14) 655 99 95

e go0dz. 9:00 — 19:00 — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar Przemocy

telefon kontaktowy: (14) 655 36 36, (14) 655 66 59

30.11.2021 r.


http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/

e godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia

Pokrzywdzonych Przestgpstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10; po uprzednim kontakcie telefonicznym mozliwosé
skorzystania z bezplatnej i profesjonalnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz
innych swiadczen osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

telefon kontaktowy: 519 820 707

e godz. 9:00 — 15:00 — dyzur prawnika — kontakt osobisty, po wcze$niejszym

ustaleniu godziny spotkania.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowie, Al. M. B. Fatimskiej 9,
Mariusz Liszka — radca prawny.

telefon kontaktowy: (14) 688 20 77, (14) 688 20 78, (14) 688 20 79

godz. 14.00 — 15.00 — dyzur psychologéow i pedagogow, kontakt telefoniczny.
Dyzur stacjonarny mozliwy jest po wczesniejszym zgloszeniu do sekretariatu
poradni.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tarnowie, ul. Chyszowska 3
Na stronie internetowej poradni http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
oraz na fb, prezentowane sa artykuly dotyczace zagadnien przemocy.

telefon kontaktowy: (14) 655 99 95

godz. 9:00 — 19:00 — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji Kryzysowej
I Wsparcia Ofiar Przemocy

telefon kontaktowy: (14) 655 36 36, (14) 655 66 59

01.12.2021 r.

godz. 13:00 — 20:00 - dyzur ,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum WSsparcia
Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10; po wuprzednim kontakcie telefonicznym mozliwos¢
skorzystania z bezplatnej i profesjonalnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz
innych swiadczen osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

telefon kontaktowy: 519 820 707

godz. 8.00 — 15.00 — dyzur psychologa — konsultacja telefoniczna.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowie, ul. Graniczna 8a, Karolina
Furtak — psycholog.


http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/

telefon kontaktowy: (14) 688 20 68

e godz. 14.00 — 15.00 — dyzur psychologéw i pedagogow, kontakt telefoniczny.
Dyzur stacjonarny mozliwy jest po wczesniejszym zgloszeniu do sekretariatu
poradni.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tarnowie, ul. Chyszowska 3

Na stronie internetowej poradni http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
oraz na fb, prezentowane s artykuly dotyczace zagadnien przemocy.

telefon kontaktowy: (14) 655 99 95

e godz. 9:00 - 19:00 — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji Kryzysowej
I Wsparcia Ofiar Przemocy

telefon kontaktowy: (14) 655 36 36, (14) 655 66 59

02.12.2021 r.

e godz. 9:00 — 14:00 — szkolenie on — line dla przedstawicieli stuzb realizujacych
ustawe¢ o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, pn.. ,,Osoba naduzywajaca
alkoholu oraz stosujaca przemoc w rodzinie. Charakterystyka pracy w ramach
procedury NK”

— prowadzacy: pani Liliana Krzywicka - psycholog, socjolog, kierownik Osrodka
Interwencji ~ Kryzysowej,  wyktadowca  Uniwersytetu  Slaskiego,  Uniwersytetu
Humanistycznego — Szkoly Wyzszej Psychologii Spotecznej — Wydzialu Zamiejscowego
w Katowicach, certyfikowany superwizor w zakresie interwencji kryzysowej Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego, cztonek Sekcji Interwencji Kryzysowej PTP, certyfikowany
specjalista i1 superwizor ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie, czlonek
1 przewodniczaca Rady Ekspertow ds. Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie PARPA
w Warszawie, Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w Katowicach.

e godz. 10:00 — 17:00 - dyzur ,,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10; po uprzednim kontakcie telefonicznym mozliwosé
skorzystania z bezplatnej i profesjonalnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz
innych swiadczen osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

telefon kontaktowy: 519 820 707

e godz. 9:00 — 12:00 — dyzur prawnika — kontakt osobisty, po wczesniejszym
ustaleniu godziny spotkania.


http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/

Miejskim Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarnowie, ul. Goslara 5, Mariusz
Liszka — radca prawny.

telefon kontaktowy: (14) 688 20 77, (14) 688 20 78, (14) 688 20 79

e godz. 14.00 — 15.00 — dyzur psychologéw i pedagogow, kontakt telefoniczny.

Dyzur stacjonarny mozliwy jest po wczesniejszym zgloszeniu do sekretariatu
poradni.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tarnowie, ul. Chyszowska 3

Na stronie internetowej poradni http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
oraz na fb zaprezentowane zostang artykuly dotyczace zagadnienia przemocy.

telefon kontaktowy: (14) 655 99 95

godz. 9:00 — 19:00 — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji Kryzysowej
i Wsparcia Ofiar Przemocy

telefon kontaktowy: (14) 655 36 36, (14) 655 66 59

03.12.2021 r.

godz. 9:00 — 16:00 - dyzur ,,0soby pierwszego kontaktu”, Centrum Wsparcia
Pokrzywdzonych Przestepstwem przy Fundacji im. Hetmana Jana Tarnowskiego,
ul. Krakowska 13/10; po uprzednim Kkontakcie telefonicznym mozliwo$é
skorzystania z bezplatnej i profesjonalnej pomocy prawnej, psychologicznej oraz
innych swiadczen osobom pokrzywdzonym przestepstwem.

telefon kontaktowy: 519 820 707

godz. 9:00 — 13:00 — dyzur na terenie Poradni, dla osob dotknietych zjawiskiem
przemocy w rodzinie.

Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno - Terapeutyczna w Tarnowie,
ul. Szujskiego 25.

telefon kontaktowy: (14) 622 27 96, (14) 636 27 96

e godz. 14.00 — 15.00 — dyzur psychologéw i pedagogow, kontakt telefoniczny.

Dyzur stacjonarny mozliwy jest po wczesniejszym zgloszeniu do sekretariatu
poradni.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Tarnowie, ul. Chyszowska 3

Na stronie internetowej poradni http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
oraz na fb, prezentowane sa artykuly dotyczace zagadnien przemocy.



http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/
http://ppptarnow.pl/category/biala-wstazka/

telefon kontaktowy: (14) 655 99 95

godz. 9:00 — 19:00 — dni otwarte w Tarnowskim Osrodku Interwencji Kryzysowej
I Wsparcia Ofiar Przemocy

telefon kontaktowy: (14) 655 36 36, (14) 655 66 59

Przez caly tydzien Kampanii w szkotach na terenie Tarnowa odbywaé si¢ beda zajecia
profilaktyczne  dotyczace  zjawiska 1  sposobow  przeciwdzialania  przemocy
w rodzinie obejmujace:

kampanie edukacyjno — informacyjne skierowane do rodzicow,

zajecia wychowawczo — profilaktyczne,

zajgcia psychoedukacyjne,

pogadanki, dyskusje, debaty,

wyktady, szkolenia,

konkursy plastyczne,

warsztaty i projekcje filmoéw na temat przemocy,

zorganizowanie spotkania rodzicoOw ucznidw z dzielnicowym,

kolportaz ulotek i plakatow na oddziatach szpitalnych, wykonanych przez nauczycieli,
udostegpnianie na stronach internetowych, gazetkach szkolnych oraz tablicach
szkolnych informacji nt. zjawiska przemocy w rodzinie oraz dostgpnych w miescie
form pomocy dla 0s6b uwiktanych w przemoc,

opracowanie infografik na temat przemocy,

audycje przez radiowezet szkolny, happeningi.

Ponadto wzorem lat poprzednich w Kampanii Biata Wstazka wezma udziat funkcjonariusze

Policji, ktorzy:

umieszczg harmonogram Kampanii na stronie internetowej oraz Facebooku KMP,
udziela wywiadéow dla lokalnych medidéw na temat zjawiska przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, za szczegdlnym uwzglednieniem zadan Policji,

opracuja i umieszczg informacje na temat nowych uprawnien Policji w stosunku do
sprawcy przemocy w rodzinie na stronie internetowej i na Facebooku KMP,

wezma udzial w konferencjach i szkoleniach organizowanych w trakcie Kampanii.

Serdecznie zach¢camy do wzi¢cia udzialu w Kampanii Bialej Wstazki

oraz do skorzystania z dostepnej oferty !



