g

INFORMATOR
DLA RAD OSIEDLI




WYBORY PREZYDENCKIE - JAK
GLOSOWAL TARNOW W Il TURZE?

W odbywajqgcej si¢ wczoraj drugiej turze wyborow prezydenckich, w Tarnowie
wygrat popierany przez Prawo i Sprawiedliwos¢, Karol Nawrocki, nieznacznie
wyprzedzajgc kandydata Koalicji Obywatelskiej Rafata Trzaskowskiego.

ATHEITR il H'P”

Na Karola Nawrockiego gtosowato 28 188 tarnowian, co dato mu rezultat 50.97
proc. Rafat Trzaskowski zdobyt natomiast w naszym miesScie 27 115 gtoséw, co
przetozyto sie na wynik 49.03 proc.

Frekwencja w naszym miescie wyniosta 70.34 proc (w pierwszej turze gtosowato
66.04 proc. tarnowian).



INWESTYCJE W EDUKACJE
| MOBILNOSC

Nowe mozliwosci dla ucznidow i bezpieczniejsze drogi dla mieszkancow.

Aglomeracja Tarnowska otrzymata promesy finansowe, dzigki ktorym plany
zmieniajq sie w realne dziatania.
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- Przechodzimy od programowania zadah do ich realnej realizacji. To moment,
w ktérym nasze plany stajg sie konkretem - z korzyScig dla mieszkahcoédw
Tarnowa i catej Aglomeraciji Tarnowskiej - powiedziat Jakub Kwasny, prezydent
Tarnowa i prezes Zarzgdu Stowarzyszenia Aglomeracji Tarnowskiej, odbierajgc
w imieniu miasta promesy finansowe przyznane w ramach Funduszy
Europejskich dla Matopolski 2021-2027.

19 milionow dla miodziezy

Tarnébw stawia na rozwd] miodych ludzi. W ramach projektu "Wiedza
Kwalifikacje Sukces’, ktéry kosztowa¢ ma prawie 19 min zt, do miasta i regionu
trafi ponad 17 min zt z unijnego dofinansowania.

Program obejmuije:

1.rozwdj kompetenciji zawodowych i jezykowych,
2.staze u lokalnych pracodawcdw,
3.nowoczesne wyposazenie pracowni szkolnych,
4.pomoc psychologiczng i doradztwo zawodowe,
5.kursy i kwalifikacje.



Juz teraz zrealizowano ponad 180 stazy i udzielono wsparcia setkom ucznidw.
To inwestycja w kompetencje i lepszy start zawodowy.

Lepsza mobilnos¢ - miliony na drogi i Sciezki

Drugi projekt "‘Budowa drég i Sciezek rowerowych oraz rozwéj zrbwnowazonej
mobilnoéci wewnqgtrzaglomeracyjnej” to inwestycja o wartosci ponad 5,2 min z,
z czego ponad 4 min zt to dofinansowania unijne. Tarndw zainwestuje

te pienigdze w:

e modernizacje skrzyzowah z inteligentnymi systemami sterowania ruchem

(ul.  Mickiewicza-Legionéw,  Zbylitowska—Chemiczna,  Kasprowicza—
Romanowicza)

e montaz monitoringu i kamer ANPR oraz inteligentnych sygnalizacji
Swietlnych,

e nowe Sciezki rowerowe z oddzieleniem ruchu pieszych i rowerzystow
(ul. Dworcowa, Nowodgbrowska, al. Solidarnosci).

Z rozwigzah skorzystajg m.in. osoby dojezdzajgce do pracy i szkdt, zwtaszcza
z pétnocnych i zachodnich dzielnic miasta.




SKONSULTUJ SWOJ PROJEKT DO BO

Chcesz dowiedzie¢ sig¢, czy Twoj pomyst do budzetu obywatelskiego ma
szanse sie przebic? W jaki sposéb napisac projekt, by nie zostat
zdyskwalifikowany? To co§ dla Ciebie! Tarnowskie Centrum Dialogu
zaprasza do konsultacji w najblizszy czwartek, 5 czerwca.

bo.tarnow.pl

Skonsultuj swoj pomyst

Wspolnie
zdecydujmy,
na co wydac
ponad

5 min zi

1 ‘J Budzet 2026
- Obywatelski

- Zapraszamy wszystkich, ktérzy myslq o ztozeniu projektu do budzetu
obywatelskiego na 2026 rok. Zapraszamy tych, ktoérzy juz pisali projekty i tych,
ktoérzy planujq zrobi¢ to po raz pierwszy — zacheca Centrum Dialogu.

Podczas rozmoéw bedzie mozna porozmawiaé o tym:

co pomoze napisac dobry, kompletny projekt?

co musi by¢ w projekcie?

jak unikng¢ dyskwalifikacji projektu?

jak projekty sq oceniane?

jaki jest harmonogram naboru i glosowania?

jak poméc w realizacji projektu?

jak korzysta¢ z pomocy UMT i materiatdw edukacyjnych?

Konsultacje rozpoczng sie w siedzibie CD (ul. Gumniska 30) o godzinie 16
i potrwajq do godziny 18.



DLA OSOB PLANUJACYCH WtASNA
FIRME

Rozwazasz prowadzenie wiasnej dziatalnosci gospodarczej? Chcesz
dowiedzie¢ si¢ o przystugujgcych ci ulgach i uprawnieniach? Wez udziat
w bezptatnym spotkaniu organizowanym przez Powiatowy Urzqgd Pracy
w Tarnowie. Odbedzie si¢ ono w Srode, 11 czerwca.

FOWIATOWY
RZAD PRACY
W ITARNOWIE

A

OSrodek Doradczy zaplanowano w Strefie Przedsigbiorcy DESK przy ul. Watowej
10. W trakcie spotkania grupowego zostang przedstawione m.in.: zagadnienia
zwigzane z zaktaodaniem dziatalnoSci gospodarczej przez osoby fizyczne,
przepisy prawa podatkowego, ubezpieczeh spotecznych i ubezpieczenia
zdrowotnego, formy opodatkowania, najnowsze zmiany w przepisach, zasady
stosowania ulg i uprawnien. Bedzie tez mozna dowiedzie€ sig, jakie sq zasady
przyznawania przez urzqd pracy jednorazowych Srodkdédw na podjecie
dziatalnoSci gospodarcze;.

Informaciji udzielaé bedq eksperci z Urzedu Miasta Tarnowa, Pierwszego
i Drugiego Urzedu Skarbowego w Tarnowie, Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
oraz Urzedu Statystycznego.

Osoby zainteresowane udziaotem w spotkaniu proszone sq o wczeSniejszy
kontakt, tel. 14 688 23 84, 14 688 23 50. Mozna kontaktowacé sie tez osobiscie —
Powiatowy Urzqd Pracy w Tarnowie pok. nr 10.



RUSZYLY ZAPISY NA KURSY PLYWACKIE

Tarnowski OSrodek Sportu i Rekreacji informuje, ze od poniedziatku,
2 czerwca, prowadzone sq zapisy na kursy nauki i doskonalenia ptywania.
Zakonczq sig one w niedzielg, 20 lipca.

Zgtoszenia przyjmowane sq pod numerem telefonu 14 656 46 71. Mozna tez
dokonywa¢ ich przez formularz internetowy dostepny na stronie

https://www.tosir.com.pl/nauka-plywania/.

Sktadajgcy sie z 15 zaje€ kurs, rozpocznie sie w sobote, 6 wrzesnia. Jego koszt
to 500 ztotych.

Szczegdtowe informacje uzyska¢ mozna od poniedziatku do pigtku w godz. 8-15
pod numerem telefonu 14 656 46 71.



https://www.tosir.com.pl/nauka-plywania/

LETNI PARK WODNY JUZ CZYNNY!

W Dzien Dziecka otwarto Letni Park Wodny w Moscicach. Tego dnia
z basenéw dzieci i mtodziez mogty skorzystaé, ptacqgc za bilet wstepu 5 zi.
Kolejna okazja, by mniej zaptacic za wejsciowki nadarzy sie 28 czerwca.

-

Zgodnie z zarzqdzeniem prezydenta miasta, uczniowie tarnowskich szkot
a takze przedszkolaki za bilet wstepu zaptacg mniej w pierwszy dzien wakaciji
(28.06). Z Letniego Parku Wodnego bedzie mozna woéwczas skorzystaé za 5 zt.
Przy zakupie biletu nalezy okaza¢ waznq legitymacije szkolng, Tarnowskq Karte
Miejskg w wersji premium lub Karte Tarnowskiej Rodziny.

Jak juz informowaliSmy, od tego roku zmianie ulegajg ceny biletow.
Za wejscidwke nalezy zaptaci€¢ 40 zi, za bilet ulgowy 25 ztotych. Mniej zaptacg
posiadacze Tarnowskiej Karty Miejskiej Premium, Karty Tarnowskiej Rodziny lub
Karty Tarnowskiego Seniora — odpowiednio 20 i 15 zt. Tahsze wejScidwki mozna
naby¢€, przychodzqgc po godz. 16 — 25 zt kosztuje bilet normalny, 10 zt z Tarnowskqg
Kartg Miejskg Premium etc. Petny cennik mozna sprawdzi€ TUTAJ. Istnieje
rébwniez mozliwos¢ zakupu biletédw online.


https://www.tosir.com.pl/cenniki-obiektow/cennik-plywalnia-letnia-tosir/

RUSZA AKCJA
"MIESZKANIE ZA REMONT"

Ruszyt naboér do dwunastej edycji miejskiego programu ,Mieszkanie
za remont”. Wnioski mozna sktadaé do 1lipca (wtorek). Uczestniczgce w nim
osoby, w zamian za remont mieszkania nalezgcego do miasta, mogg
uzyskaé umowe najmu na czas nieoznaczony. Do wyboru jest 18 lokali.

Mieszkania znajdujq sie przy ulicach: Dgbrowskiego, Kottgtaja, Panny Marii,
Szerokiej, Wekslarskiej, Cegielnianej, Dwernickiego, Szpitalnej, Osiedlu
Niepodlegtosci, Kupieckiej, 1 Maja, Nowym Swiecie i Putaskiego. Wykaz znajduje
sie tuta.

Osoby zainteresowane muszq spetnié okreslone warunki:

e mieszka¢ w Tarnowie,

e zmieScic sie we wskazanym kryterium dochodowym,

e ztlozy¢ wypetniony wniosek wraz z deklaracjg o wysokosci dochoddw
z okresu ostatnich trzech miesiecy i oSwiadczeniem o ich stanie
majgtkowym,

e ztlozy¢ oSwiadczenie o nieposiadaniu tytuty prawnego do innego lokalu
w Tarnowie lub pobliskiej miejscowosci.

Program nie obejmie oséb majgcych zadtuzenie z tytutu optat za uzywanie
lokalu lub dostaty wyrok eksmisyjny.

Z wynajmu mogqg skorzysta¢ zarbwno osoby majgce juz uprawnienie do
wynajmu lokalu z zasobdw miasta i oczekujgce na oferte wynajmu, jok i te,
ktére nie zwracatly sig jeszcze o pomoc w tej sprawie.

Najemca wykonuje remont na wiasny koszt, bez zwrotu poniesionych
naktadow, ale korzysta ze zwolnienia z wptaty kaucji mieszkaniowej. Ponadto
jest zwolniony z czynszu w okresie wykonywania remontu. Lokal
przeznaczony do remontu mozna wczesniej obejrzec i zapoznaé sie z jego
stanem technicznym.

Szczegbtowe informacje o zasadach udziatu w programie uzyska¢ mozna
w Miejskim Zarzqgdzie Budynkdéw przy ul. Warynskiego 9, telefonicznie: 14 621 93
81 do 82 wew. 125. Druki oraz wykaz mieszkahn do remontu mozna bedzie pobrac
ze strony internetowej MZB www.mzb.tarnow.pl w zaktadce ,Mieszkalnictwo”-
mieszkania za remont jak rébwniez w zaktadce ,Ogtoszenia” — mieszkania
za remont i na parterze budynku przy ul. Waryhskiego 9.



https://mzb.tarnow.pl/ogloszenia/61-mieszkania-za-remont
http://www.mzb.tarnow.pl/

RUSZYLA REKRUTACJA NA STUDIA
W AKADEMII TARNOWSKIEJ

Weczoraj rozpoczeta sie rekrutacja podstawowa na studia w Akademii
Tarnowskiej. Potrwa ona do poniedziatku, 21 lipca. Kandydaci mogg wybieraé
sposrod 27 kierunkéw na studiach licencjackich, inzynierskich,
magisterskich Il stopnia i jednolitych magisterskich. Na chetnych czeka
ponad 2500 miejsc.

s T ke £

Rekrutacja prowadzona jest poprzez specjalnie przygotowanq dla kandydatéw
strone rekrutacja.anstar.edu.pl w ramach systemu Elektronicznej Rekrutacji
Kandydatéw. Znalezé mozna na niej wszystkie informacje dotyczgce naboru,
a takze petnq oferte uczelni. Punkt rekrutacyjny czynny bedzie od poniedziatku,
16 czerwca, w godz. 8-15 w pokoju A104 w budynku A (pierwsze pietro). Do tego
czasu informaciji zasiegnqg¢ mozna w pokoju A106.

O przyjeciu na studia decydujg wyniki uzyskane na maturze. Regulamin
rekrutacji przewiduje dodatkowo rozmowy wstgpne dla kandydatdw na
kierunkach pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, pedagogika specjalna
i psychologia, a takze przeglgd portfolio na kierunkach grafika
(nieobowigzkowy) oraz grafika projektowa.

Optata rekrutacyjna na wigkszoS€ kierunkdbw wynosi 85 ztotych. Wyjagtek
stanowiq: pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna, pedagogika specjalna
i psychologia (100 ztotych) oraz grafika i grafika projektowa (150 ztotych).

Wszelkie informacje na temat oferty dydaktycznej Akademii Tarnowskiej oraz
szczegObty procesu rekrutacji znalezé mozna na stronie rekrutacja.atar.edu.pl.
Pracownicy uczelni odpowiadajq takze na pytania kandydatéw pod numerami
telefonéw 14 63 16 666 (rekrutacja - informacija), 14 63 16 667 (pomoc
techniczna systemu ERK), poprzez poczte elektronicznq: rekrutacja@atar.edu.pl
(rekrutacja), erk@atar.edu.pl (pomoc techniczna systemu ERK) oraz poprzez
komunikatory w mediach spotecznoSciowych.

Rekrutacja dodatkowa potrwa od 18 sierpnia do 15 wrzeénia, a uzupetniajgca
od 22 do 24 wrze$nia.



http://www.rekrutacja.anstar.edu.pl/
http://rekrutacja.anstar.edu.pl/
mailto:rekrutacja@anstar.edu.pl
mailto:erk@anstar.edu.pl

ARTYSTYCZNE LATO W TCK-U

Kurs rysunku lub malarstwa, kolorowa eksplozja, magia wetny, a moze swiat
wyobrazni? Do udziatlu w réznego rodzaju warsztatach artystycznych
zacheca Tarnowskie Centrum Kultury. Zajecia zaplanowano w trakcie
wakaciji i skierowane sqg do dzieci i miodziezy.

Artystyczne
Iato w TCK

STUDIAUY =N~

Warsztaty bedqg odbywaty sie¢ w Pracowni Sztuki Studio Art. Tworcze spotkania
poprowadzqg Magdalena Sara Krawczyk oraz Katarzyna Matek. — To doskonata
okazja, aby w czasie wakacji wkroczy¢é w Swiat sztuki, pozna¢ nowe techniki
plastyczne i rozwija¢ swoje artystyczne pasje — zachecajg organizatorzy.

Zajecia bedq dostosowane do wieku i poziomu zaawansowania uczestnikdw —
od malarskich eksperymentéw dla najmtodszych, przez kursy rysunku i
malarstwa dla mtodziezy, po niezwykte warsztaty filcowania na sucho.

Pierwsza grupa bedzie mogta odkry¢é Magie wetny, czyli pozna¢ tajniki
filcowania. Zajecia przeznaczone sq dla miodziezy powyzej 12. roku zycia i
wyznaczono je od 7 do 11 lipca. Kolejne warsztaty to Kolorowa eksplozja, czyli
eksperymenty przy malowani, ktére planowane sq od 14 do 18 lipca (dla dzieci
od 7 do 10 lat). W Letnim Kursie Rysunku mogg wzigé udziat uczestnicy od 10. do
15. roku zycia. Zaplanowano je od 21 do 25 lipca. Swiat wyobrazni, czyli
przyglgdanie sie zwierzgtom to propozycja dla dzieci od 7. do 10. roku zycia.
Przewidziano je od 4 do 8 sierpnia. Bedzie tez okazja wzig¢ udziat w kursie
malarstwa od 18 do 22 sierpnia. Tym razem to zajecia przeznaczone dla grupy
wiekowej 10-15 lat.

Warsztaty trwajq trzy godziny dziennie, od godz. 10 do 13. Ich koszt to 300 zt.

Zapisy prowadzone sg w Biurze Obstugi TCK od poniedziatku do pigtku w godz.
8-18, natomiast w soboty od godz. 10 do 17, tel. 14 688 88 88.



USLUGI PODOLOGICZNE
DLA MIESZKANCOW

Centrum Ustug Spotecznych rusza z nowq ofertg dla mieszkafncow. Tym
razem bedqg to ustugi podologiczne skierowane do os6b powyzej 75. roku
zycia, a takze do oséb z umiarkowanym Ilub znacznym stopniem
niepetnosprawnosci.

) Centrum
4 Ustug Spotecznych
T w Tarnowie

ZDROWE STOPY -
PROFESJONALNA OPIERA /

PODOLOGICZNA ;e

mobilne ustugi podologiczne dla oséb w wieku 75 lat i wigcej oraz
oséb ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci

Ze wspomnianych ustug mogq tez skorzystaé mieszkancy, ktdérzy prowadzg
gospodarstwo domowe z drugq osobqg powyzej 75. roku zycia. W ramach ustugi
bedzie wykonywany specjalistyczny pedicure, a takze obcinanie i opracowanie
paznokci — réwniez ze zmianami chorobowymi. Specjalista rozwigze réwniez
problemy wrastajgcych paznokci oraz wykona zabieg dla stopy cukrzycowe;.
Koszt jednej ustugi to 20 zt.

Zapisy prowadzq koordynatorzy indywidualnych plandéw ustug spotecznych
CUS przy ul. Goldhammera 3, p. 102. Tel.: 14 68 82 130 oraz 14 68 82 131.
Przypomnijmy, ze zadanie realizowane jest w ramach Programu Ustug

Spotecznych dla mieszkahcéw Gminy Miasta Tarnowa ,O0d potrzeb
do realizacji” — edycja 2025 - 2026.




RAPORT KOMUNIKATOW

RONDO PRZEBUDOWANE
Zakonczyta si¢ przebudowa wlotéw ronda Zestafncow Sybiru w Tarnowie.
Prace objety skrzyzowanie ulic Lwowskiej, Marusarz i Okreznej.

Poszerzono skosy na wschodnim i zachodnim wilocie ronda - to miejsca
najczesciej niszczone przez zle skrecajqce pojazdy cigzarowe.

W ramach inwestycji wykonano nowe, wyniesione powierzchnie z kostki
granitowej, ktére lepiej znoszq obcigzenia. Przetozono réwniez krawezniki i
betonowqg kostke na chodnikach. Na wlocie od strony centrum przesunieto
takze wpust uliczny.

Przebudowa objeta fragment drogi krajowej nr 73.

PLANOWANA PRZERWA W DOSTAWACHCCW

MPEC S.A. uprzejmie informujemy, ze w zwiqzku z koniecznosciq wykonania
modernizacji sieci cieptowniczych w dniach od 3 czerwca br. od godz. 7:00
do 5 czerwca br. do godz. 21:00 nastgpi okresowa, planowana przerwa
w dostawach centralnej cieptej wody do nastepujgcych budynkow:

e ul.3Magjal,3,5,6,78

e ul. Klikowska 22 A

o ul. Putaskiego 91A, 91B, 93A, 95, 97, 99
e ul. Szkotnik 8

e ul. Sw. Faustyny 4, 4A, 6, 6A, 8, 8A

Przerwa spowodowana jest koniecznoScig wykonania prac, ktére zapewniq
wysokie standardy bezpieczenstwa dostaw ciepta do mieszkancéw (co ma
szczegblne znaczenie w okresie zimowym).

Jednocze$nie zapewniamy, ze nasi pracownicy doktadajg wszelkich staran, aby
ogranicza¢ utrudnienia zwiqgzane z przerwqg w dostawach ccw. Dziekujemy
Panstwu za zrozumienie i przepraszamy za niedogodnosci.
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eeeee...... PROFILAKTYKA 2025

30.01.2025, godz.

13.02.2025, godz.
27.02.2025, godz.

27.03.2025, godz.
14.04.2025, godz.
29.05.2025, godz.

09.06.2025, godz.

31.07.2025, godz.

28.08.2025, godz.
15.09.2025, godz.

30.10.2025, godz.
27.11.2025, godz.
18.12.2025, godz.

12:30-14:30 - Sktadniki diety istotne w chorobach
kardiologicznych.

11:30-12:30 - Zywienie czy odzywianie?

12:00-14:00 - Jak prawidtowo obnizy¢ mase ciata.
Racjonalne metody redukcji.

12:00-14:00 - Dieta i suplementacja w okresie
wzrostu i rozwoju.

11:00-13:00 - Wptyw medidw na kreowanie
zwyczajow zywieniowych u dzieci i dorostych.

12:30-14:30 - Edukacja dla kobiet w okresie poprodukcyjnym,
zywienie i suplementacja.

11:00-13:00 - Dietoterapia w chorobach nowotworowych,
podczas trwania terapii oraz po jej zakonczeniu
i w rekonwalescencji.

12:30-14:30 - Podstawy diety przeciwzapalnej. Kiedy warto
jq stosowac?

11:30-13:30 - Zdrowy sen. Odzywianie, aktywnos¢ fizyczna.

11:00-13:00 - Jak nie dac sie zimie. Dietetyczne wskazdowki
na wzmocnienie odpornosci zima.

11:30-13:30 - Odzywianie, aktywnosc¢ fizyczna.

11:30-13:30 - Zdrowy sen.

12:30-14:30 - Zywienie i suplementacja w okresie ciagzy i laktacji.

WYMAGANA WCZESNIEJSZA REJESTRACJA TEL. 14 688 05 50
Moscickie Centrum Medyczne ul. Kwiatkowskiego 15

Zapytaj w rejestracji o miejsce edukacji



PRZYDATNE KONTAKTY

URZAD MIASTA TARNOWA
14 6882-400, umt@umt.tarnow.pl

WYDZIAt PLANOWANIA | REALIZACJI INWESTYCJI
14 6882-869, inwestycje@umt.tarnow.pl

MIEJSKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNALNEJ
14 6219-373, mpgk@mpgk.tarnow.pl

ZARZAD DROG | KOMUNIKACJI W TARNOWIE
14 6883-100, zdik@zdik.tarnow.pl

STRAZ MIEJSKA W TARNOWIE
14 6882-656, alarmowy 986, straz@umt.tarnow.pl


tel:146219373
tel:146219373
tel:146219373

