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TARNOW GOSPODARZEM
111 SPOTKANIA MIAST REGIONALNYCH
| SUBREGIONALNYCH

W naszym miescie odbyto sie Il Spotkanie Miast Regionalnych
i Subregionalnych. Wydarzenie w Sali Lustrzanej zgromadzito 16 styczniaq,
prezydentow oraz przedstawicieli Srednich miast z catej Polski, ktérzy
dyskutowali o przysztosci swoich matych ojczyzn.
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Spotkanie byto ogdlnopolskq platformg rozmdéw o wyzwaniach i kierunkach
rozwoju miast regionalnych i subregionalnych oraz ich roli w zmieniajgcym sig
systemie administracyjnym i gospodarczym kraju. Jego celem byto
wzmocnienie gtosu Srednich miast oraz wypracowanie wspdlnych postulatéw
na poziomie krajowym.

— Potrzeba tych spotkan wynika z wcigz nierozwigzanych problemaoéw, z ktérymi
borykamy sie na co dzien. Czesto wymieniamy sie réznymi informacjami,
dlatego ciesze sig, Zze tak wielu prezydentow i burmistrzéw miast regionalnych
i subregionalnych jest z nami — mowit prezydent Tarnowa Jakub Kwasny,
otwierajgc spotkanie.

Centralnym punktem wydarzenia byt panel dyskusyjny poswigcony przysziej
pozyciji i roli miast Sredniej wielkosci z udziotem prezydentéw miast oraz
ekspertdw zajmujgcych sie politykg miejskq. Dyskusje poprowadzit Andrzej
Porawski, Dyrektor Biura Zwigzku Miast Polskich. PodkreSlat m.in., ze ,warto
wykorzysta€ fakt, ze ministerstwo zaprosito nas do pracy nad ustawq
o zrbwnowazonym rozwoju miast na tak wczesnym etapie”.



- Naszym zadaniem jest bronienie intereséw gmin miejskich — zaznaczyt
Roman Szetemej, prezydent Watbrzycha. Opowiadat réwniez o wspotpracy
z pobliskimi gminami, ktéra rozpoczeta sie w 2011 r.

- Wszyscy mamy swoje dosSwiadczenia z naszymi sqgsiadami, gminami
z obwarzanka. One zazwyczaj sq zte. Nie sq zte dlatego, ze my jako miasta, jako
liderzy regionu, oSrodki subregionu chcemy cos$ ekstra. My po prostu chcemy
sprawiedliwosci. Chcemy rekompensat za to, ze w naszych samorzqgdach
edukuje sie dzieci z catego regionu — mowit z kolei Jakub Banaszek, prezydent
Chetma.

O doswiadczeniach Elblgga opowiadat natomiast Piotr Kowal, zastgpca
prezydenta, ktéry wyrazit m.in. nadzieje, ze procedowanie ustawy bedzie
szybsze. — Konkretne wsparcie finansowe dla miast, dla subregionu to jest
pierwszy przyczynek do rozwoju — stwierdzit.

- Jedni méwiqg, ze samorzqd to nie jest samo dobro ani samo zio, tylko zto
konieczne. Ja uwazam, ze to jest dobro konieczne — zauwazyt natomiast Rafat
Matyja, prof. UEK.

Wszyscy debatanci zgodzili sig, ze ,demografia zmieni wszystko” w ciggu
najblizszych lat i to ona zdefiniuje najwazniejsze kwestie w samorzgdzie.
Podczas  spotkania  przewidziano takze cze$§€  warsztatowq dla
pamorzqdowcow, dotyczgcqg konsultacji projektu ustawy o zrOwnowazonym
rozwoju miast.

Waznym elementem wydarzenia byto réwniez opracowanie Deklaracji
Tarnowskiej (tre§¢ dostepna jest ponizej). Pieciopunktowy dokument
to postulaty dla miast na prawach powiatu niebgedqcych stolicami
wojewddztw. W Deklaraciji znalazto sie m.in. zwigkszenie udziatu w podatku PIT
do poziomu 9 proc. oraz w podatku CIT do poziomu 3,3 proc. czy budowanie
i utrzymanie drég krajowych i wojewoddzkich bez udziatu finansowego jednostek
wspomnianych miast.

Deklaracja Tarnowska
1. Zwigkszenie udziatu miast na prawach powiatu niebedqgcych stolicami
wojewddztw w podatku PIT do poziomu 9% oraz w podatku CIT do poziomu 3,3%
2. Budowanie i wzmacnianie akademickiego charakteru tych miast i lokowanie
w nich instytucji badawczych, a takze decentralizacja i deglomeracja instytucii
centralnych i wojewoddzkich.
3. Utrzymanie i budowa drég krajowych oraz wojewoddzkich — jako infrastruktury
o kluczowym znaczeniu dla rozwoju kraju — powinny by¢ realizowane bez
udziatu finansowego naszych jednostek.
4. Wzmocnienie lokalnych specjalizacji gospodarczych, rozwijanych przede
wszystkim w tych oSrodkach.
5. Ustanowienie priorytetu inwestycyjnego dla spdtek Skarbu Panstwa,
tworzenie dodatkowych zachet dla inwestyciji prywatnych oraz dedykowanych
funduszy rozwojowych.



POWSTANA NOWE DROGI | SCIEZKI
ROWEROWE

Zarzqd Droég i Komunikacji w Tarnowie ztozyt wniosek o dofinansowanie
projektu ,,Budowa drog i Sciezek rowerowych na terenie Tarnowa”. Jesieniq
ubiegtego roku zostaty przygotowane dokumentacje na budowe Ilub
modernizacje 22 odcinkoéw, ktérych realizacja bedzie kosztowata okoto 24
milionéw ztotych.

A, —

Inwestycje bedq prowadzone w réznych rejonach miasta. W efekcie powstang
zaréwno ciqgi funkcjonalne komunikacyjnie, jak i przeznaczone gtdéwnie pod
rekreacje. W planach jest takze wyznaczenie przejazdéw dla rowerédw na kilku
skrzyzowaniach w centrum Tarnowa.

Nowe odcinki Sciezek zostanqg zbudowane wzdituz Nowodgbrowskiej
i Starodgbrowskiej. Rozdzielona zostanie droga dla pieszych i rowerdw
pomigdzy ul. Wojska Polskiego a osiedlem Legionédw. Zmodernizowane zostang
dwa odcinki Sciezki rowerowej wzdtuz Klikowskiej — pobiegng od Stowackiego
do Romanowicza i dalej — do Elektrycznej. W MoScicach rowerowe drogi
zostanqg zbudowane wzdtuz Zbylitowskiej oraz Chemiczne;.

Bezpiecznie i wygodnie bedziemy jezdzili rowerami alejg Piaskowq — od Mroznej
do Krysztatowej, a stgd do Spokojnej. 800-metrowy odcinek drogi dla rowerdw
pobiegnie wzdtuz ulicy Mroznej — od Niedomickiej do ELTAR-u. Budowe Sciezki o
dtugosci az 3 kilometréow zaplanowano wzdtuz ulicy Niedomickiej — na odcinku
od Mroznej do granic miasta.




Inwestycje zostaty wybrane po konsultacjach z mieszkahcami oraz
Srodowiskiem rowerowym. Mozliwe do uwzglednienia byty takie odcinki, ktére
mozna zrealizowac korzystajqc z dofinansowania w ramach projektu.

Whniosek o dofinansowanie projektu ,Budowa droég i Sciezek rowerowych
na terenie Tarnowa” (zapisanego w ,Strategii Zintegrowanych Inwestyciji
Terytorialnych Stowarzyszenia Aglomeracja Tarnowska”) zostat ztozony
w ramach naboru do Funduszy Europejskich dla Matopolski na lata 2021-2027,
Dziatanie 3.1 Transport miejski — ZIT, typ projektu A: Transport miejski.

Rozstrzygnigcie naboru przewidziane jest w maiju.



ULATW SOBIE ZYCIE,
ZAtOZ E-DORECZENIA

Przychodzisz po pracy do domu, a w skrzynce awizo z Urzedu Miasta
Tarnowa? Mozesz tego unikngc! Aktywuj juz teraz swéj adres do e-Dorgczenh
na stronie gov.pl i ciesz si¢ wygodq odbierania pism za posrednictwem
telefonu czy komputera.

e-Doreczenia

Ministerstwo
Cyfryzacji

Wszelkie pisma polecone z Urzedu Miasta Tarnowa mogq od stycznia
przychodzi¢ na skrzynke pocztowq. Wystarczy zalogowac sig na stronie gov.pl,
klikng¢ w zaktadke ,Twoje skrzynki” i ztozy€ wniosek o utworzenie adresu
doreczen elektronicznych (postepuj zgodnie z instrukcjami). Na podany adres
(moze to byé zwykly e-mail ktérego uzywasz do zakupdw, newsletteréw czy
zaktadania kont na social media) wysytane bedg od tej pory powiadomienia o
otrzymaniu pisma. Te odebra¢ i odczytaé bedzie mozna na stronie
https://edoreczenia.gov.pl/.

Czy jest to bezpieczne?

Tak, to jest bezpieczne. E-Dorgczenia sg ustugq zaufania, co oznacza, ze
sprawdzana jest tozsamos¢ nadawcy i odbiorcy. Nikt wiec nie moze przejqc
adresdéw ani podszy¢ sie pod nie.

Czy procz zatozenia tej skrzynki musze cos zgtosic do urzedu miasta?

Nie, nic nie musisz sktada¢. Urzgd Miasta Tarnowa sam sprawdza, czy danad
osoba ma adres elektroniczny e-Doreczen. Otrzymasz dzigki temu wszelkie
decyzje, postanowienia, ktére mozna wystaé drogq elektroniczng (nowej tablicy
rejestracyjnej tak nie dostaniesz ?).

Gdzie znajde wiecej informaciji?

Szczegbtowe informacje znajdziesz na stronie gov.pl
https://www.gov.pl/web/e-doreczenia/najwazniejsze-informacje-dla-
obywatela.



https://edoreczenia.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/e-doreczenia/najwazniejsze-informacje-dla-obywatela
https://www.gov.pl/web/e-doreczenia/najwazniejsze-informacje-dla-obywatela

PONAD 4 MLN Zt NA KSZTALCENIE
USTAWICZNE

Powiatowy Urzgd Pracy w Tarnowie pozyskat przeszio 4 min ziotych
z Krajowego Funduszu Szkoleniowego na rok 2026. Srodki przeznaczone
zostang na dofinansowanie ksztatcenia ustawicznego oséb pracujgcych.

¥

.

Z dofinansowania mogq skorzysta¢ pracodawcy i pracownicy, osoby
prowadzgce dziatalno§€ gospodarczq oraz osoby wykonujgce prace na
podstawie umoéw cywilnoprawnych, zgodnie z obowiqzujgcymi priorytetami na
2026 rok.

Whnioski bedzie mozna skiada¢ wytqcznie elektronicznie za posrednictwem
portalu www.praca.gov.pl.

Szczegbtowe informacje dotyczqce naboru, priorytetédw oraz zasad udzielania
dofinansowania dostepne bedqg na stronie urzedu pracy
https://tarnow.praca.gov.pl/-/krajowy-fundusz-szkoleniowy-w-2026-roku



https://tarnow.praca.gov.pl/-/krajowy-fundusz-szkoleniowy-w-2026-roku

WYLICYTUJ.. MEM! - WOSP

Dzien z prezydentem, ,Monopoly Tarnéw” z autografem i.. memiczna tablica
przystankowa! Te trzy rzeczy i atrakcje bedzie mozna wylicytowaé podczas
aukcji na rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.
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MATKI BOZE.LEATIMSKIEJ CURIE

Mem, ktéry pomaga

Lubimy memy i lubimy pomagaé, dlatego na licytacje trafia tablica
przystankowa ,Matki Bozej Fatimskiej] — Curie”. Powstata z potqczenia nazw
dwodch ulic i przypadkowo stata sie internetowym hitem. Cho¢ szyld zostat juz
zmieniony, oryginalna tablica przetrwata i teraz moze zawisng¢ na Scianie
nowego wiasciciela. Dochéd z licytacji wesprze ,brzuszki” najmtodszych.
https://allegro.pl/oferta/tabliczka-z-przystanku-matki-bozej-fatimskiej-curie-
z-tarnowa-18246369533

Dzieh z prezydentem

Nie ma kto Ci wymy¢ okien czy odkurzy¢ pod kanapg? Potrzebujesz od$niezy¢
swoje podwdrko? A moze po prostu chcesz zobaczy€, jak wyglgda praca
najwazniejszej osoby w miescie? Wylicytuj dzieh z prezydentem Tarnowa,
Jakubem Kwasnym.
https://allegro.pl/oferta/zasadz-drzewo-z-prezydentem-tarnowa-jakubem-
kwasnym-18246357954

Monopoly Tarnéw

Co$ dla fanéw planszowek i kolekcjoneréw. Na licytacje trafia ,Monopoly
Tarndw”, hit ostatnich $wiqt, z autografem prezydenta Tarnowa. Idealna
propozycja na wieczér z grq i dobrym celem w tle.
https://allegro.pl/oferta/tarnowska-edycja-monopoly-z-dedykacja-
prezydenta-18246365921
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FERYJNA PROPOZYCJA TOSIR-U

Tarnowski Osrodek Sportu i Rekreacji poinformowat o swojej ofercie na
rozpoczynajqgce si¢ za dwa tygodnie ferie zimowe. Dotyczy ona cen biletow
wstepu na lodowiska i baseny bedgce w gestii TOSiR-u.
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W przypadku lodowisk przy ul. Traugutta 5a i Wojska Polskiego 14, feryjna cena
wstepu wynosi¢ bedzie pig€ ziotych za tercje. Na lodowisku w Moscicach
obowiqzywaé bedzie ona w poniedziatki i pigtki od godz. 10 do 13.45 (ostatnie
wejscie o godz. 13), natomiast na obiekcie przy ul. Wojska Polskiego we wtorki
i czwartki w godz. 11-14.45 (ostatnie wejscie o 14).

Jezeli chodzi natomiast o baseny, po znizonej cenie 4 ziotych za godzine
korzystaé z nich bedzie mozna od godz. 9 do 11 (ostatnie wejscie o godz. 10) -
z obiektu w Miejskim Domu Sportu przy ul. Traugutta 5a w Srody, a z Parku
Wodnego przy ul. Pitsudskiego 30 w poniedziatki oraz w czwartki.

Ulgowe bilety przeznaczone sq dla dzieci i mtodziezy oraz studentédw do 26. roku
zycia po okazaniu waznej legitymaciji szkolnej lub studenckie;.




W NIEDZIELE BAZAREK NA STAROWCE

Zbliza sie kolejny bazarek na tarnowskiej Staréwce. Juz w najblizszg niedziele
(25 stycznia) na placu targowym “Burek” od godziny 9 pojawiqg si¢ lokalni
sprzedawcy, ktorzy bedq zachecac do zakupow.

Bazarek stat sie juz tradycjg w naszym miescie. Jak zwykle na stotach bedzie
mozna znalez¢ unikatowe przedmioty nie do nabycia nigdzie indziej. Bazarek to
okazja do sprzedania — i kupienia — rozmaitych bibelotow, monet, ptyt, ksiqzek,
odziezy, zabawek, rekodzieta, gier czy domowych réznosci. Kupujgc produkty,
mozna bedzie tym samym wspoméc lokalnych twércow.

Osoby, ktére chcq wystgpi€ w roli wystawcdw, mogq zgtasza¢ sie drogqg
elektroniczng na adres radaosiedlal@umt.tarnow.pl.  Organizatorem
wydarzenia jest Rada Osiedla Starowka.



TARG REGIONALNY W TE NIEDZIELE

W najblizszg niedziele, 25 stycznia, zaplanowano kolejng edycje Targu
Regionalnego. Poczqtek tradycyjnie o godz. 9 przy ul. Gietdowe;j.

Co tym razem przygotowali sprzedajgcy? Zakupi€¢ bedzie mozna m.in. owoce,
warzywa czy przetwory. Bedq tez inne produkty wysokiej jakoSci, np. sery, chleby
i miody. Wszystko to od lokalnych producentédw zywnosci.

Wydarzenie potrwa od godz. 9 d 14 w Centrum Obrotu Rolno-Spozywczego.
Organizatorem jest Tarnowska Agencja Rozwoju Regionalnego.



KARNAWALOWY BAL W BIBLIOTECE
PEDAGOGICZNEJ

W ostatni dzieh stycznia, Biblioteka Pedagogiczna w Tarnowie zaprasza
dzieci w wieku od lat 4 wraz z rodzicami lub opiekunami na Bal Karnawatowy
~Kraina Przygéd”. Sobotnie wydarzenie w budynku przy ul. Nowy Swiat 30

rozpocznie si¢ o godz.10.30.

-
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BAL

KARNAWALOWY

\\ KRAINA PRZYGOD

W programie miedzy innymi: tance i muzyka, gry i zabawy oraz zajecia
plastyczne. Organizatorzy zapewniajq, ze nie zabraknie réwniez sporej dawki
Smiechu i dobrej energii. Biletem wstepu na bal jest przebranie.

Liczba miejsc jest ograniczona. Obowiqzujq zapisy — wspolpraca@bpt.edu.pl.



mailto:wspolpraca@bpt.edu.pl

DARMOWE SZKOLENIA | PLATNE STAZE

Chcesz spokojnie i Swiadomie zaplanowaé kolejny krok zawodowy? Mozesz
zainteresowac si¢ udziatem w darmowych szkoleniach i ptatnych stazach,
ktore oferuje Fundacja Proaktywni.

Fundusze Europejskie Rrzeczpospolita Dofinansowane przer
dla Matopolski - Polska Unie Europejska

ROZWIN SKRZYDtA!”

ZDOBADZ NOWE KWALIFIKACJE! ROZPOCZNIJ PRACE!

| N\ MALOPOLSKA

DLA KOGO:

» osoby zwolnione w ciggu 6 miesigcy

Z przyczyn niedotyczacych pracownika
e osoby przewidziane do zwolnienia,
e pracownicy w okresie wypowiedzenia,
» osoby zagrozone zwolnieniem z pracy,

* osoby odchodzace z rolnictwa

Wsparcie dedykowane jest osobom, ktére niedawno stracity prace lub planujg
odejScie z rolnictwa. Fundacja oferuje im darmowe kursy i szkolenia
(z budzetem okoto 5 tys. zt), ptatne staze zawodowe, stypendia szkoleniowe,
doradztwo zawodowe i wsparcie psychologiczne.

Wiecej informacji pod numerem telefonu 14 300 04 51i na plakacie.

Projekt wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej.



Fundusze Europejskie Rreczpospolita Dofinansowane przex
dla Matopolski — Polska Unig Europejsky

ROZWIN SKRZYDtA!”

ZDOBADZ NOWE KWALIFIKACJE! ROZPOCZNIJ PRACE!

| N\ MALOPOLSKA

DLA KOGO:
» osoby zwolnione w ciggu 6 miesiecy
Z przyczyn niedotyczgcych pracownika

* osoby przewidziane do zwolnienia,

pracownicy w okresie wypowiedzenia,

osoby zagrozone zwolnieniem z pracy,

osoby odchodzace z rolnictwa

" - _ FORMY WSPARCIA:
wigcej informaciji o projekcie
I REKRUTACJL: » darmowe kursy i szkolenia
I(RAI(OW -12200 2177 » ptatne staze zawodowe
TARNOW -14 300 04 51 » stypendia szkoleniowe i stazowe
fundacjaproaktywni.pl * indywidualne doradztwo zawodowe
* wsparcie zawodowe i psychologiczne

UDZIAt W PROJEKCIE JEST BEZPLATNY

Fundacja Rozwoju Kompetencji i Przedsiebiorczosci Plac Gen. W. Sikorskiego 2

31-115 KRAKOW

«« PROAKTYWNI

33-100 TARNOW



KONKURS PLASTYCZNY
~INTERNET BEZ PULAPEK"

W zwiqgzku z przypadajgcym w tym roku we wtorek, 10 lutego, Dniem
Bezpiecznego Internetu - swigto to obchodzone jest w catej Europie w drugim
dniu drugiego tygodnia drugiego miesigca - Biblioteka Pedagogiczna
w Tarnowie zaprasza do udziatu w konkursie plastycznym ,Internet bez
putapek”.

KONKURS

Internet bez putapek

dla uczniéw klas 4-8 szkét podstawowych

Termin dostarczenia prac: Rozstrzygniecie:

28 lutego 2026 r. 11 marca 2026 r.

W zwigzku z przypadajgcym w tym roku we wtorek, 10 lutego, Dniem
Bezpiecznego Internetu - $wieto to obchodzone jest w catej Europie w drugim
dniu drugiego tygodnia drugiego miesigca - Biblioteka Pedagogiczna
w Tarnowie zaprasza do udziatu w konkursie plastycznym ,Internet bez
putapek”.

Przeznaczony jest on dla ucznidw klas 4-8 szkét podstawowych z subregionu
tarnowskiego (Tarnéw oraz powiaty: brzeski, dgbrowski i tarnowski) i odbywaé
bedzie sie w dwbch grupach: klasy 4-6 oraz 7-8. Zadaniem uczestnikow bedzie
przygotowanie pracy w formie ksigzki harmonijki (leporello), w kreatywny
sposdb prezentujqcej zasady bezpiecznego poruszania sie w internecie.

Prace konkursowq oraz wymagane dokumenty - wraz z regulaminem
dostgpne sg one na stronie www.bpt.edu.pl — nalezy do soboty, 28 lutego,
dostarczy¢ osobiscie lub pocztqg tradycyjng w zaklejonej kopercie z dopiskiem
Konkurs ,Internet bez putapek” na adres: Biblioteka Pedagogiczna, ul. Nowy
Swiat 30, 33-100 Tarnéw, Wydziat Promocji i Wspétpracy ze Srodowiskiem.

Rozstrzygnigcie konkursu i wreczenie nagréd laureatom odbedzie sie w Srode,
11 marca w Bibliotece Pedagogiczne;.


http://www.bpt.edu.pl/

KONKURS

Internet bez putapek

dla uczniow klas 4-8 szkét podstawowych

Termin dostarczenia prac: Rozstrzygniecie:

28 lutego 2026 r. 11 marca 2026 r.

zadanie:
wiecej informaciji: wykonanie ksigzki
www.bpt.edu.pl harmonijki (leporello)
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PRZYPOMINAMY !
REAGUJ, NIE BAD2 OBOJETNY'!

W zwigzku z panujgcymi mrozami, ktére majg utrzymywaé sie przez
najblizsze dni, wspodlnie z Centrum Ustug Spotecznych apelujemy,
by reagowaé i chronic osoby w kryzysie bezdomnosci, osoby samotne
i starsze przed wychtodzeniem.
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Gdzie zgtasza¢ wszelkie niepokojgce nas przypadki? Podajemy numery
telefondw, gdzie mozna uzyska¢ pomoc:

Policja: 997, 47 831 21 22.
e Numer alarmowy: 112.
e Straz Miejska: 986,14 62114 25
e Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie (CUS): 14 688 21 02, 14 688 20 73,
14 688 20 45,14 688 20 20.

W Tarnowie dziatajg tez miejsca, gdzie osoby w kryzysie mogqg uzyskac
pomocngq dion:

Noclegownia dla Bezdomnych (ul. Bandrowskiego 26, 602 650 904).

Dom Samotnej Matki (ul. MoScickiego 65, 14 62113 01).

Dom dla Bezdomnych Mezczyzn (ul. Prostopadta 9A, 14 690 84 57).

tazienka dla Bezdomnych (ul. Bandrowskiego 261, 602 650 904).

Reaguj - twoja troska i empatia mogq uratowagé zycie!



RAPORT KOMUNIKATOW

AKCJA ZIMA

Zgtaszanie interwencji

Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej

tel. 734156 432 (catodobowo)

Zarzgd Drog i Komunikacji
tel. 14 688 3100 (pn-pt, 7.30-15.30)

Remonty Tarnowskich Wodociggow

Tarnowskie Wodociqgi podaty spis ulic, na ktérych wykonywane bedq prace
modernizacyjno-inwestycyjne. Gdzie prowadzone bedq prace w styczniu?

Przy ul. Hanausek oraz przy ul. Sosnowej i Modrzewiowej budowana bedzie sie€
wodno-kanalizacyjna. Z kolei na ul. Bogustawskiego planowana jest budowa
kanalizacji. Przy ul. Zamkowej wymieniany bedzie wodociqg.

Jak informujg przedstawiciele spdtki, podczas wykonywania  prac
wykorzystywany bedzie sprzet budowlany, ktéry moze utrudniaé ruch pojazdéw
i pieszych.



RAPORT KOMUNIKATOW

OSTRZEZENIE IMGW

Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej wydat ostrzezenie o silnym mrozie.
Ujemne temperatury majg utrzymywaé sie co najmniej do czwartku,
22 stycznia, w catej Matopolsce.

Jak mozna przeczyta¢ w komunikacie, prognozuje sie temperature minimalng
w nocy od -16 do -13 st. C, lokalnie nawet -18 st. C. Temperatura maksymalna w
dzieh wyniesie od -8 do -4 st. C. Spodziewany jest wiatr o Sredniej predkosci od
5 do 15 km/h, przez co temperatura odczuwalna bedzie jeszcze nizsza.

Taka sytuacja ma sig utrzymywa¢ do czwartku, do ok. godz. 10.



PORADNIK BEZPIECZENSTWA

Diugotrwaty brak prgdu, przygotowanie siebie i najblizszych, ewakuacja,
higiena w kryzysie — to tylko niektore zagadnienia, ktére mozna znalez¢
w "Poradniku bezpieczenstwa", dostepnym na rzgdowej stronie.
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Poradnik opublikowano w Serwisie Rzeczpospolitej Polskiej. Dokument mozna
tez pobra¢ w formie pliku PDF. Sktada sie na niego 21 modutdw. Znajdujq sie
tu instrukcje na wypadek réznych zagrozef, np.. powodzi, pozaru, zagrozen
chemicznych, radiologicznych i nuklearnych, dtugotrwatego braku prgdu
(blackout), ataku z powietrza, zagrozeh cyfrowych czy terrorystycznych.

Na stronie mozna réwniez dowiedzie€ sie m.in, jak przygotowaé plecak
ewakuacyjny, jok dba¢ o higiene w kryzysie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy oraz
jak zadba€ o zwierzeta.

Aby zapoznal sie z poradnikiem, nalezy wejS€ na strone internetowq
https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa



https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa

23.01.2026 - PIATEK

15:00 - 20:00 DRIFT PARK EXTREME dla WOSP

- przejazdy Crazy Cart @ dia matych (od 4 r.i.) | duiych [do 85 kg
- catkowita kwota za przejazdy trafi do puszki stacjonarnej
Organizator: DRIFT PARK EXTREME

ul. Szkotnik 28, | pietro

24.01.2026 - SOBOTA

12 15 X Endurance Karting Grand Prix o Moto Serce WOSP 2026
- drugy tansowe zawody kartingowe - zbi do puszki stacj
Organizator: Malobulskl Ofradok Sportéw Motorowych

Tor Speed Race - ul. Kochanowskiego 30

15:00 BAJKA "WAZNA SPRAWA"
przedstawienie dla dzieci w wykenaniu Przedszkolnej
Grupy Teatralnej - wstep: datek do puszki
Organizator: Preedszkole nr 32

ul. Huga 32a

wielkaorkiestra

S'mateczng
pomocy

Iuaau - 21:00 ZBIORKA 09:00 - 17:00 WRAK RACE JEDZIE DLA WOSP

na ulicach Tarnowa | w okoli . wydcigl wrakéw | quadéw araz wiele lieytac)i | atrakeji, w tym WRAK TAXI po torze
B za datki do puszki. Dochéd z imprezy zostanie przekazany na cel 34, Finalu Wosp
Organizatorzy: Wrak Race Tarndw eraz Polskie Stowarzyszenie Sportowe

ul. Kemunalna J"Strefuwa

09:00 - 13:00 ZBIORKA KRWI

oF izator: Regionalne Centrum Krwi
i Krwiclecznictwa. Oddziat terenowy
ul. Szpitalna 13

09:00 - 20:00 GEMINI PARK TARNOW DLA WOSP
Mec atrakeji | muzyka na iyweo
- SIEMACHA: kwesta wolontariuszy z Siemacha Spot Tarndw,
- Cantare - zespét wokalny oraz To Alda - grupa taneczna
z Klubokawiarni SIEMACHA;
- Zespdt muzyezrny oraz wokalidel z SIEMACHA Spot;
- PALAC MLODZIEZY: Jaselka "Z noworocznym pozdrowieniem®
- HARCERZE Z HUFCA w Tarnowie - stoiske "Obéz harcerski®
oraz gra terenowa dia dzieel | rodzing
SZKOLA RODZENLA HUMANO - stoisko szkoly rodzenia dziatajacej
przy Specjalistycznym Szpitalu im. E. Szczeklika
ul. Nowodabrowska 127

09:00 PITBIKES DLA WOSP
- otwarty trening Tarnowskich Pitbike-owedw
- zbidgrka do puszki stacjonarnej
Organizaterzy: Malopelski Ofrodek Sportdw Motorowych
Tor Speed Race oraz Dawid Rzymek Akademia
ul. Kechanowskiege 30

109:00 - 17:00 CH MAX DLA WOSP

- upominki | vouchery za datki do puszki stacjonarnej

-1zt na rzecz WOSP za kaidy zarejestrowany paragon
[min. 20 zf} z zakupdw w dniu Finatu

- elepta herbata dla welontariuszy w Cukierni Kudelski

Organizator: CH Max

ul. Szkotnik 1A

09:00 - 14:00 ZSEG DLA WOSP
clepty positek, herbata | cos sledkiego dia wolontariuszy
Organizator: Zespét Szkét Ekonomiczno-Gastranomicznych

ul. Gen. Berna 9/M

w programie m.in. koneert Leliwa Jazz Band (M:00-12:00)

09:30 TURNIE] TENISA STOLOWEGO
Organizator: Rada Osiedla Nr 1 "Stardwka™

- GRAMY NA ZDROWIE!
09730 « dziecl | mbodzie: ze szkét podstawowych | rednich
13:00 - dorogii

10:00 - 14:00 MARATON FITMNESS - Klub Forma

- zaplisy w wiademedci prywatne] w profilu: ,Body In Motion - Malgorzata Smetek™
Iub na nr telefonu 604580960 - wstqp: datek do puszki

100 Kettlebells | THOO Trening obwadewy cardio | 1:00 Trening & obaibeniem whidnego diaks

%00 Rollowanie. dwicoenia rorciggajgce | cddechowe

ul. Nowy Swiat 48

09:00 - 13:00 EMIKA TANCZY DLA WOSP
zajgcia taneczne dla uczestnikow Szkoly Tarnca eMika
- udzial za datek do puszki

organizater: Szkola Tatica eMiKa

ul. Braci Sakow 5F

Srkota Pod nrl, i Zwigzek
Taniss Stelowega, UKS pray SP 1w Tarmewie
Sala Gimnastyczna SP1, ul. Reymonta 30

10:00 - 20:00 ORKIESTRA U HETMANA - animacje dla najmiedszych - na miejscu puszka stacjonarna

= warsztaty, pokazy sprzgtu z XVl wieku, pokazy walk brenia bqarq. = gaty dochéd z katdej kawy od Darvea oraz wykenanych tatuaiy
- zwiedzanie pracowni kata, dobra herbata | kawa, inne im ia twarzy ie przekazany na rzecz 34, Finalu WOSP
- wstgp: datek do puszki

Organizator: Stowarzyszenie Wataha Rycerska
Rynek 2

10:00 - 14:30 OGOLNOPOLSKI CHARYTATYWNY
BRYDZOWY TURNIEJ PAR DLA WOSP
- wstqp datek do puszki

10:00 - 18:00 WALOWA 25 DLA WOSP
Organizator: Tarnowski Zwigzek Brydia Sportowege

Dom Studenta, ul. Stowackiego 7

10:00 - 12:00 SALA NA BALETY SERCEM Z WOSP
- animatorzy = Fabryki Radodci, dmuchaniec, bubble house,
kilkanascie scianek do selfie, dyskoteka z DJ-em, konkursy,
zabawy, niespodziankl, strefa chill dia rodzicéw (dochéd

10:00 - 13:00 SIEMACHA DLA WOSP
ciepte napoje dia wolontariuszy w Siemacha Tarndw
ul. 16 Pulku Piechety 12

12:00 - 13:00 SWIETY MARCIN DLA ORKIESTRY

Multimedialne Centrum Artystyczne
10:00 - 18:00 PUNKT DLA WOLONTARIUSZY - gorgca herbata, kawa
i ciastecrko f e dia walontar WOSP
14200 - 18:00 RETRO GRY na STARYCH KONSOLACH
prowadzacy: Temasz Boksa - RETROAGE
Watep: datek do puszki
Organizator: Biure Wystaw Artystycznych

18:00 - 20:00

ciepla herbata i ciasto dla wolontariuszy
Organizator: Restauracja Swicty Marcin
Rynek 12

z napejéw do puszki) - wstep datek do puszki stacjonarnej
- zapisy pod nr: 535883355 - Organizator: Sala na Balety
Nowodworze 72e

ul. Watowa 25

12:00 - 18:00 TECZOWY TARNOW DLA WOSP

ciepty positek, ciasto | herbata dla oséb wolontariackich
Organizator: Tgczowy Tarndw w Tarnowskim Centrum Réwnodci
ul. Kreta 10

12:00 - 13:00 WOSP MA SZCZESCIE
18:00 - 20:00

ciepta herbata i clasto dia wolontariuszy
‘Organizator: Restauracja Szezeicie
Rynek 23

12:00 - 14:00 ROZGRZED SIE Z ESKA
Pyszny furek przygotowany przez Restauracjq Tatrzanska,
za datek do puszki, rozdawad bedy driennikarze Radia ESKA 0 - 14 » HIl fCH ZAULKS
ul. Krakowska 1/ Pl. Sobieskiego pelen anegdot | clekaweostek - podwigeony pamigel prrewodniczii
Barbary Jagiencarz-Starzec - poprowadzi Kacper Szymanski,
Zbiérka pod pomnikiem Mickiewicza na Placu Kazimierza - udziak datek do puszki
Organizatorzy: Oddziat PTTK Grupa Azoty 5A | Oddziat PTTK Ziemi Tarnowskie]

18:40 - 20:00 BIEG Z POCHODNIAMI

=40 Zbiérka na hall spertewej SP nr 23 - os. Legienéw H. Dabrowskiege 16

T9:25 Start - bieg ulicami: Wojska lege, 5t ]
Brodridskiego, Walowsy

19:50 Final na Rynku

Organizatorzy: Migdzyszkelny Ludowy Klub Sportowy

oraz Stowarzyszenie Sportowe Sokdl Tarmdw

| 16:00 - 18:00 TANCZYMY DLA WOSP
| charytatywny Maraton Zumby dia matyeh | duiyeh
- wstqp za datek do puszki
Organlxatmka i Prowadzaca: Agnieszka Baran - Zumbowe Szaleristwo
ala TOSIR - ul. Traugutta 5a

16:00 JASEl‘.KA

w wykonaniu Szkoly Pod: ]
wzabme polgezone z kwesty

org Gminne C: n Kultury w Zabnie
ul. Jagietty 16, Zabno ; I

17:00 - 18:00 KWASNA KWASNICA z Prezydentam Miasta Tarnowa Jakubem Kwasnym
- porcja pysznej kwasnicy za datek do puszki stacjonarnej
Obsesja Smaku - ul. Krakowska 3

16:00 KONCERT NA TARNOWSKIM RYMNKU organizator: Tarnowskic Centrum Kultury
Liczne atrakcje i niespodzianki, w tym: pokazy spragtu shuib mundurowych: Komendy Miejskiej Policli w Tarnowie,
Placéwki Strazy Graniczne] w Tarnowie, Komendy Migjskiej Panstwowej Straky Polarne] w Tarnowie | Zaktadu Karnego w Tarnowie
Wystaply: ZANGARD, SKYETHER, STAFF
SWIATELKO DO NIEBA - potyezymy sic = caty Polska prey déwighach muzyki | wietlnyeh atrakejach
Spansor: Dalian Talent Poland Sp. z oo,

GLOWNY SPONSOR Q:ﬁﬁ'::lum SPONSORZIY | PARTMERZY: PATRONAT MEDIALNY:
SZTABU: ONCERTU: "
{11 Hrakowska
™ - g
& oo w7

CRAFIKI I SOCIAL MEDIAZ
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O BRTUCHY WOLONTARUETY
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24 stycznia 2026, godz. 18.00
Sola bolewa Palocu Songuszhde w Tomowie

wl. Sangusrhde 28

Korad MACH - gitam

Daniel TARADAJ — gitara

W g

Johann Kowpar Meris;

Manien Trauarficdsr, Bardenklongs op. 13 fwybdin/,
Vesperpang, Mozurek op. 40, Stdndohen,

Barkarsla op. 41, Imprompu

Maria 1 Ted = Les Gurd Béea
Tempirdes; Preludio | fugl feybebn’

Frane Schubest = Momenis Mericoun op, ¥4 nr 3, D.TB0

25 stycznia 2026, godz. 18.00

Sola kencertown Zespolu Srkdl Muryernyeh w Tormewie
ul, Lipgpdasypoge 4

ORKIESTEA FILHARMOMI KRAKOWSKIE

Mickal KLAUZA - dyrygent

Patrick BABOMGD - teror

W prim e

Jom Emgel = Sinfonio Gedur

Franz Schubert — Pigini w opracowaniu ma arkicitrg
Mawa Regara feyhidr/

Francii Powlene - Sinfonictta FF 141

27 stycznia 2026, godz. 18.00
Salo Lustrzana w Tamaowie

ul, ‘Walewa 10

Pawel WaJRAK = shrrypce

Juityna DYBEEK-BOCIEK - ikroyp<e

Anma MIGDAL-CHOMICKA - altdwha
Franciigsh PALL - wisloncrola

Eweling PAHOCHA - fomeplon

W e

Frona Schubart — Motherno Ex-dus D BST7
Antond Stolpe = Moment musical

Max Bruch - Machtgerong op, B3

Jozel Hrb@.ll:ﬁ.i = Kwarret AR sy Gdur

e T

godz. 19.00
Ratusz w Tarmowie = Solo Fospélvtwo

Ryl 1

KROLEWSCY RORAMTYSCI

Stanitlow KRAWCIYHSKI — dyrygent

Anna Wikiorie SWOBODA - luinda, feorbo

W R
Frana Schubert, Groogars Gerwary Gorerycki,
knlgdy palskia

31 stycznia 2026, godz. 19.00

Salo koancorterwn Zewpodu Srkal Muryconych w Tomewio
ul. Lippdcayeqo 4

Jakuh JAKODWICE - akroypes

Likose CHREESICITK - forreplan

A o

Frona Schubart — Sonata g-mall D 408

Henryk Wieniewiki - Fasrtaisie brillaste Foust Op. 20
Graiyna Bacewica - Somofo mr 5

Frame Sebubsrt — F\nnln:iﬁ C.dur D 734

1 lutego 2026, godz. 18.00

Sale koncerowa Lespolu SEkdl Murvrenveh w Tosmowis
ul. Lippdesyegs 4

SOLISCT FILHARMONI KRAKOWSKIES

CHOR SPOLECZHY PRIY FILHARMONI KRAKOWSKIES

TARHOWIHA ORKIESTRA MaMERALHA
Marein WROBEL - dyrygent

Mario BABICE - sopeon

Joonna SWIESZEK-PRIZELIORT - it
Tomasr $WIERCIEK - renos

Symeon MAZIART - box

anme DEBOWSHAJAROSIEK - fortepion
Eweling PAMOCHA - forepian

Pawel WaIRAK - shroypee

B
Frane Sehubert = Miza Codur D 452

Leopald Kobeluch = Koncert Forteplanowy mo d rqce Bodus

2 lutego 2026, godz. 18.00

Sala koncertown Tespalu Szkdl Muryconych w Tamowia
ul. Lippderyege 4

Ela CECING - fortepian

i ]

Ludwig van Beathoven - Sonata Ai-dur op. Th
Jia 3 Brohims = Somato C.dur ap. 1

Sofia Gubajduling - Toccat

Slergie] Prokofiew = Vil Sonobo B-dwr op. B3

bilety w sprzedaiy na
WWW.FILHARMOMIAKRAKOW.PL
oraz bezposrednio przed koncertami

B o gt i 1y
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Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Oddziat “Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie
Zespot Szkol Ogolnoksztatcacych i Technicznych
im. Jana Szczepanika w Tarnowie
zapraszaja na:

LXXIl ZIMOWY ZLAZ
= TURYSTOW s

26 luty 2026 r.

Poswiecony 163-ciej Rocznicy
wybuchu Powstania
Styczniowego

pemi 2 ZAPISY do dnia 20 lutego 2026 r.

J/dya . ul.zydowska 20, 33100 Tarnéw
Zsolt \1&/ tel. (+48) 694 893 926 tel. 14 655 43 52

Parno®" poczta@tarnow.pttk.pl
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TARNOWSKIE CENTRUM KULTURY
ZAPRASZA NA WYSTAWE FOTOGRAFII

012026 ke00

WERNISAZ | SPOTKANIE Z AUTORKA
PROWADZENIE TOMASZ SOBCZAK

ﬂ@ﬂgﬂ o@ﬂo@@g@ J

WYSTAWA .
CZYNNA /

GALERIA TCK
RYNEK 5, TARNOW
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| BILETY
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Nieodptatnej Pomocy

Potrzebujesz wsparcia?

Odwiedz
nasza strone!

_- % Prawnika ® Doradcy ® Mediatora

Jestes w trudnej sytuacji zyciowej?

Skorzystaj z naszego systemu!

Nieodptatna Nieodptatne Nieodptatna
Pomoc Prawna Poradnictwo Mediacja
Obywatelskie

£ /NieodplatnaPomoc Nun:ﬁ: :g:ﬁi%g:: 14 68 82 709

Projekt finansowany z budzetu Panstwa, realizowany przez Miasto Tarndw



PRZYDATNE KONTAKTY

URZAD MIASTA TARNOWA
14 6882-400, umt@umt.tarnow.pl

WYDZIAt PLANOWANIA | REALIZACJI INWESTYCJI
14 6882-869, inwestycje@umt.tarnow.pl

MIEJSKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNALNEJ
14 6219-373, mpgk@mpgk.tarnow.pl

ZARZAD DROG | KOMUNIKACJI W TARNOWIE
14 6883-100, zdik@zdik.tarnow.pl

STRAZ MIEJSKA W TARNOWIE
14 6882-656, alarmowy 986, straz@umt.tarnow.pl

WYDZIAt GOSPODARKI KOMUNALNEJ | OCHRONY SRODOWISKA
14 6882-824, inwestycje@umt.tarnow.pl


tel:146219373
tel:146219373
tel:146219373

