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Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Tarnowie jest najstarszą za-
wodową uczelnią wyższą w Polsce. Powołana do życia 18 lat temu sys-
tematycznie rozwija się, co najlepiej widać spacerując po imponującym 
kampusie. Obecnie PWSZ jest nie tylko najstarszą, ale i – zgodnie z ofi-
cjalną informacją Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyższego - najchęt-
niej wybieraną przez studentów zawodową uczelnią w Polsce. PWSZ od 
lat zajmuje również miejsce na podium prestiżowego rankingu Perspek-
tyw w kategorii zawodowych szkół wyższych. Tarnowska uczelnia to  
6 instytutów, 17 kierunków i 29 specjalności. Edukacja realizowana jest 
w ramach studiów licencjackich, inżynierskich, magisterskich oraz po-

dyplomowych. Obecnie w murach największej uczelni regionu kształci się ponad 4 tysiące studentów. Prawdziwą dumą 
PWSZ jest Instytut Ochrony Zdrowia zlokalizowany w nowoczesnym kompleksie budynków, w skład którego wcho-
dzą nie tylko sale wykładowe, czy laboratoria, ale także najnowocześniejsza hala sportowa w regionie i kryta pływalnia. 
Budowa obiektów IOZ stała się możliwa dzięki pozyskaniu niemal 50 mln zł dotacji z Unii Europejskiej. Inwestycja 
ruszyła w 2010 roku, a zakończona została w lutym 2013 r. Instytut Ochrony Zdrowia powołano do życia 1 czerwca 
2001 roku. W jego skład weszły trzy zakłady: Wychowania Fizycznego (istniał od momentu powstania PWSZ, ale w 
strukturach Instytutu Humanistycznego), Fizjoterapii oraz Pielęgniarstwa. Nauka w ramach Instytutu Ochrony Zdro-
wia odbywa się na trzech kierunkach: fizjoterapia, pielęgniarstwo (studia pierwszego oraz drugiego stopnia) oraz wycho-
wanie fizyczne (specjalność główna – wychowanie fizyczne, specjalności dodatkowe: gimnastyka korekcyjna z odnową 
biologiczną, instruktor sportu).
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Historia miasta, którego jesteście Państwo gośćmi została zapoczątkowana  
7 marca 1330 r., kiedy to król Polski, Władysław Łokietek nadał przywilej ze-
zwalający na lokację miasta Tarnowa na prawie teutońskim czyli niemieckim.  
W XV w. pojawiały się tu pierwsze murowane domy oraz fortyfikacje. Właścicie-
lem miasta był wówczas Jan Amor Tarnowski. W roku 1723 miasto przejęli ksią-
żęta Sanguszkowie. Był to kolejny okres rozwoju naszego miasta. Jednak przeło-
mowym rokiem dla Tarnowa był rok 1856. W tym roku zakończyła się budowa 
linii kolejowej Kraków-Tarnów. Od tego momentu Tarnów przeżywa prawdziwy 
rozkwit a bliskość szlaków handlowych pozwala na rozwój przemysłu. To rów-
nież okres kiedy powstała lokalna prasa. Tarnów zaliczał się do najsilniejszych 
ośrodków polskiej prasy prowincjonalnej w Galicji. Na przełomie wieków zo-
stało tu wydanych około 60 tytułów czasopism periodycznych oraz wiele jed-
nodniówek. Pojawiały się nowe czasopisma między innymi wydawana przez tar-
nowskiego księgarza i drukarza Józefa Pisza, najbardziej znana „Pogoń”. Wśród 
tygodników wydawanych przez J. Pisza, możemy znaleźć ilustrowane pismo  
balneologiczno-literackie „Zdrojowiska”. Było to jedno z pierwszych czaso-
-pism o tematyce balneologiczno-lekarskiej wydawanych w Polsce. Pozostaje ono 

skarbnicą wiedzy o balneologii, fizjoterapii, historii uzdrowisk, zakładów kąpielowych tamtego okresu. 
Program, który oddajemy w Państwa ręce próbowaliśmy wydać na wzór tegoż historycznego czasopisma.

P. Markowicz

Spółdzielcza Kasa Oszczędnościowo – Kredytowej im. Eugeniusza Kwiatkowskiego w Tarnowie działa na ryn-
ku usług finansowych ponad 20 lat. Zrzesza blisko 30 000 osób, które korzystają z bogatej oferty finansowej w kilku-
dziesięciu placówkach Kasy na terenie województw: małopolskiego, podkarpackiego, świętokrzyskiego i śląskiego. Wie-
le osób wybiera SKOK Kwiatkowskiego na swojego partnera finansowego, ponieważ Kasa oferuje szeroki wachlarz 
usług finansowych zarówno pożyczkowych jak i depozytowych oraz konta osobiste SKOK Kwiatkowskiego posiada 
w swojej ofercie również produkty renomowanych firm takich jak VISA oferując swoim Klientom karty płatnicze oraz 
towarzystwo ubezpieczeniowe UNIQA oferując ubezpieczenia na życie i majątkowe. Oprócz działalności finansowej 
SKOK Kwiatkowskiego włącza się w lokalne inicjatywy, których fundamentem jest poszanowanie tradycji, własnej 
tożsamości i patriotyzmu. Uczestniczy w imprezach lokalnych: festynach rodzinnych, piknikach, tym samym uczestni-
cząc w życiu swoich Członków.
SKOK Kwiatkowskiego od kilkunastu lat współpracuje z KU AZS PWSZ w Tarnowie m.in. przy organizacji Chary-
tatywnego Turnieju Piłki Siatkowej, a tym razem ma przyjemność współuczestniczyć w organizacji Międzynarodowej 
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej „Człowiek w zdrowiu i chorobie – promocja zdrowia, leczenie i rehabilitacja”.
Serdecznie zapraszamy do placówek SKOK Kwiatkowskiego!
Lista wszystkich oddziałów Kasy znajduje się na stronie: www.skokkwiatkowskiego.pl

Sponsorzy:

Krystyna i Leszek Rolescy, Firma Handlowo-Usługowa Sp. J. • Zbigniew Papiernik, Zakład Produkcyjny PAPITAR, 
Producent wyrobów garmażeryjnych • Centrum Diagnostyki Klinicznej CDK, ul. Lwowska 197, Tarnów • P.P.H.U. 
„EUROGUM” Sp. z o. o., Brzesko • Berger i Sajdak. Spółka Partnerska Lekarzy. • Kudelski s.c. Cukiernia Kudelscy 
J.M. • Piekarnia Kazibut Starzec Sp.J. • Cukiernia Fantazja - Mikado Stanisław Klonowicz, Tarnów ul Krakowska 28 • 
EXPERT Roczniak Paweł, ul Błonie 5, 3-100 Tarnów • SKOK Kwiatkowskiego • Tarnowskie Centrum Kultury
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I dzień – 20.10.2016 r. (czwartek) 

9.00  Rejestracja uczestników – hol główny w budynku C. 
Instalacja multimedialnych prezentacji – wybrane sale wykładowe (kawa, herbata). 

10.00  Powitanie uczestników,  
Dyrektor IOZ PWSZ w Tarnowie dr Mariusz Pociecha, doc. PWSZ, C 017. 

10.05  Otwarcie konferencji, 
JM Rektor PWSZ w Tarnowie prof. dr hab. inż. Jadwiga Laska, C 017. 

10.15  Wykład inauguracyjny: Nowoczesne techniki operacyjne w terapii schorzeń głowy i kręgosłupa. Prof. dr hab. n. med. A. Maciejczak, C 017. 

Wybór sesji tematycznych 

11.00 

Sesja I s. C 017: 
Człowiek w zdrowiu i chorobie - edukacja, profilaktyka, pielęgnowanie, leczenie 
Moderatorzy:  
prof. dr hab. n. med. K. Krzystyniak,  
prof. dr hab. n. med. M. Schlegel-Zawadzka,  
dr hab. n. med. W. Dobroś 

Sesja II s. C 106: 
Człowiek w zdrowiu i chorobie - wybrane elementy fizjoterapii 
Moderatorzy:   
prof. dr hab. n. med. J. Pietrzyk,  
dr hab. n. kul. fiz. W. Chwała,  
dr n. kul. fiz. M. Pociecha, doc. PWSZ  

11.10 Krzystyniak Krzysztof L, Marszałek Andrzej, Obiedziński Mieczysław: 
Toksykologiczne zagrożenia wieku niemowlęcego i dziecięcego. 

Kosendiak Aureliusz, Felińczak Anna, Mizia Sylwia: Motywy i bariery podejmowania 
aktywności ruchowej wśród więźniów osadzonych w Zakładzie karnym we Wrocławiu. 

11.20 Dobroś Wiesław, Pacura Bogusław, Kozieł Joanna: Migdałek gardłowy jako 
źródło infekcji u dzieci. 

Madejski Eligiusz, Kumorek Agnieszka: Aktywność fizyczna nauczycieli wychowania 
fizycznego w świetle wybranych uwarunkowań. 

11.30 Dawidowicz Luiza: Właściwości prozdrowotne i odżywcze wybranych gatunków grzybów 
uprawnych. 

Janus Edyta: Profesjonalizacja zawodu terapeuty zajęciowego w Polsce – od edukacji do 
praktyki. 

11.40 Grochowska Aneta, Kołpa Małgorzata, Zając Przemysław, Bodys-Cupak 
Iwona: Psychospołeczne funkcjonowanie pacjentów hemodializowanych. 

Kutek-Sładek Katarzyna: Wpływ niepełnosprawności ruchowej na funkcjonowanie 
społeczno-zawodowe ludzi młodych w Polsce. 

11.50 
Juśko Edmund, Niedojadło Andrzej: Problematyka zdrowia w systemie 
wychowawczym polskiej szkoły powszechnej w Okręgu Szkolnym Krakowskim w latach 
1918–1939. 

Mętel Sylwia, Adamiak Justyna, Gattner Halina, Szczygieł Elżbieta, Golec 
Joanna: Ocena funkcjonalna pacjentów pulmonologicznych przebywających na turnusie 
rehabilitacyjno-leczniczym połączonym z terapią N.A.P. w podziemnym uzdrowisku Kopalnia 
Soli "Wieliczka" - badanie pilotażowe. 

12.00 
Przybylski Grzegorz, Dąbrowska Anita, Pilaczyńska-Cemel Marta, 
Nowakowska-Arendt Agnieszka, Gołda Ryszard: Wpływ wybranych elementów 
zdrowego stylu życia na jakość życia i kontrolę astmy oskrzelowej. 

Mętel Sylwia, Gniewek Teresa, Kreska-Korus Agnieszka, Krężałek Piotr, Strój 
Ewa, Gattner Halina, Głodzik Jacek: Analiza aktywności wybranych mięśni 
w czynnościach związanych z podnoszeniem przedmiotu z podłoża przez ludzi młodych. 

12.10 
Kozak Grażyna, Gryglewska Renata, Renn-Żurek Agnieszka, Łopacińska 
Iwona, Tokarski Zbigniew, Wojciechowska Małgorzata: Nadwaga i otyłość 
młodzieży, a zachowania prozdrowotne i akceptacja społeczna. 

Mikołajczyk Edyta, Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Janusz Mariusz, Guzy 
Grażyna: Wpływ ćwiczeń czynnych na poziom bólu i niepełnosprawności oraz ruchomość 
odcinka lędźwiowego u pacjentów z przewlekłymi dolegliwościami bólowymi kręgosłupa 
lędźwiowego.

12.20 
Kruczek Marek, Areczuk Anna, Gumul Dorota, Korus Jarosław, Krystyjan 
Magdalena: Herbatniki z dodatkiem mąki z żołędzi, jako produkt spożywczy 
o wysokiej aktywności antyrodnikowej. 

Ridan Tomasz, Kozaczko Michał, Ogrodzka Katarzyna, Jankowicz-Szymańska 
Agnieszka, Stożek Joanna: Wpływ półrocznego treningu capoeira na kształtowanie cech 
motorycznych u młodzieży gimnazjalnej. 

12.30 
Sztandera Paulina, Szczepanowska-Wołowiec Beata, Kotela Ireneusz: 
Występowanie nadwagi i otyłości u dzieci w klasach I- III z terenu województwa 
świętokrzyskiego. 

Kreska-Korus Agnieszka, Golec Edward, Mętel Sylwia, Golec Joanna, Głodzik Jacek, 
Marchewka Jakub, Lewandowska Karolina, Krężałek Piotr, Wojtowicz Agnieszka: 
Analiza wybranych zmiennych chodu w warunkach dodatkowego zadania poznawczego u osoby 
zakwalifikowanej do aloplastyki całkowitej stawu biodrowego – doniesienie wstępne. 

12.40 Konieczna Iwona: Doświadczanie choroby przewlekłej na przykładzie cukrzycy 
u osób dorosłych. 

Puszczałowska-Lizis Ewa, Rysz Mateusz: Analiza wybranych czynników ryzyka 
dolegliwości bólowych kręgosłupa u masażystów. 

12.50 Szymura Karolina, Mędrela-Kuder Ewa: Wybrane zachowania antyzdrowotne, 
które przyczyniają się do obniżenia gęstości mineralnej kości w osteoporozie. 

Ridan Tomasz, Wloch Anna, Wnęk Danuta, Lipińska Anna, Opuchlik Anna: 
Ocena występowania dolegliwości bólowych odcinka szyjnego i piersiowego 
w grupie kobiet po zabiegu jednostronnej mastektomii. 

13.00  Misiorek Anna: Perspektywy wykorzystania zagranicznych modeli terapii zajęciowej 
w warunkach polskich - na podstawie modelu PEO. 

13.10 - 13.30  Dyskusja 

13.30 – 14.15 Przerwa w obradach: posiłek, kawa, herbata – s. C 06. 

14.20 Wawszczak Emilia, Antos Elżbieta: Chirurgiczne leczenie otyłości szansą na poprawę 
jakości życia pacjentów.

Szewczyk Jakub: Ocena i porównanie zabiegów rehabilitacyjnych wykonywanych 
w warunkach sanatoryjnych i ambulatoryjnych w dolegliwościach dolnego odcinka kręgosłupa. 

14.30 Wąsowska Joanna, Wąsowski Janusz: Stymulacja wielozmysłowa a zdrowy rozwój 
dziecka. 

Śnieżek Aneta, Czechowska Dorota: Dolegliwości bólowe odcinka lędźwiowego 
kręgosłupa a nietrzymanie moczu u kobiet – przegląd literatury. 

14.40 Nowakowska-Arendt Agnieszka, Pilaczyńska-Cemel Marta, Przybylski 
Grzegorz: Rak płuca – największy zabójca obecnych czasów. Historia naturalna. 

Krawczyk Joanna Małgorzata, Łoś Joanna: Potrzeba rehabilitacji w dostosowaniu się 
do życia w niepełnosprawności. 

14.50 
Szpakow Andrei, Ahiyevets Aleh, Zakrzeska Agnieszka: Występowanie astmy 
oskrzelowej w miastach przygranicznych Białorusi i Polski. Badanie wirtualnego zespołu 
naukowego (e-science). 

Wróbel Piotr, Wróbel Aleksandra, Witkoś Joanna, Curyło Mateusz: Zastosowanie 
prądu o częstotliwości z zakresu 4096 – 32768 Hz w leczeniu schorzeń narządu ruchu 
na przykładzie terapii energotonowej (wysokotonowej). 

15.00 Szpakow Andrei: Rozpowszechnienie stosowania substancji psychoaktywnych wśród 
studentów-sportowców z Grodna, Białegostoku i Kowna.

Markowski Andrzej, Markowska Magdalena: Rehabilitacja a jakość życia pacjentów 
onkologicznych. 

15.10 
Wolak Zdzisław, Kołodziejski Leszek, Blicharz Urszula: Model prozdrowotnej 
edukacji dzieci i młodzieży na przykładzie wdrażania zaleceń Europejskiego Kodeksu 
Walki z Rakiem w Małopolsce. 

Wojciechowska Małgorzata, Daszkiewicz Joanna, Antos Elżbieta, Kozak 
Grażyna: Wpływ aktywności fizycznej na rozwój psychofizyczny uczniów. 

15.20 Dyskusja 

15.30 Wykład: Człowiek stary w zdrowiu i w chorobie., dr n. med. Janina Kokoszka-Paszkot, C 017. 
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II dzień – 21.10.2016 (piątek) 

9.00 - Kawa, herbata – C 06. 

10.00 Wykład plenarny: Ból neuropatyczny – zbyt rzadko rozpoznawany i leczony. lek. med. W. Prefort, s. C 017. 

 

Sesja III - s. C 017: 
Człowiek w zdrowiu i chorobie- edukacja, profilaktyka, pielęgnowanie, leczenie 
Moderatorzy:  
dr n. o zdr. M. Kołpa,  
dr hab. n. o zdr. A. Gniadek, doc PWSZ,  
dr hab. n. o zdr. E. Barnaś

Sesja IV - s. C 102: 
Człowiek w zdrowiu i chorobie a aktywność fizyczna 
Moderatorzy: 
prof. dr hab. n. kul. fiz. R. Żarów, 
dr A. Szpakow, 
dr n. kul. fiz. A. Jankowicz-Szymańska, doc. PWSZ, 

10.30 Boratyń-Dubiel Lucyna, Iwaniacka-Maciura Anna: Znaczenie edukacji 
zdrowotnej dla pacjentów z nadwagą lub otyłością po zabiegach angioplastyki wieńcowej.

Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Mikołajczyk Edyta, Smoła Eliza: Wpływ wieku 
na postawę ciała kobiet. 

10.40 Radosz Zuzanna, Albrecht Natalia, Benauer Magda, Budner Anna: 
Wizerunek pielęgniarki wśród pacjentów hospitalizowanych na terenie Śląska. 

Błyszczuk Jerzy, Błyszczuk Renata: Ocena dolegliwości bólowych kręgosłupa i kończyn 
dolnych farmaceutów na tle grupy kontrolnej. 

10.50 Diak Alicja, Sułek Jolanta, Plewa Patrycja: Pielęgnowanie i rehabilitacja pacjenta 
w trakcie leczenia za pomocą wyciągu czaszkowo – udowego. 

Georgiew Filip, Maciejczak Andrzej, Tatar Kinga, Otfinowska Ewa, Załęcki 
Tomasz: Porównanie różnych metod oceny czucia powierzchniowego u osób poddawanych 
zabiegowi krioterapii. 

11.00 
Fecko Kinga, Duda Alicja, Nieckula Magdalena: Komunikacja interpersonalna 
w relacji przełożony – pracownik na przykładzie losowo wybranych oddziałów 
internistycznych/chorób wewnętrznych funkcjonujących w województwie małopolskim. 

Madejski Roger: Wpływ niskich temperatur otoczenia na poziom wskaźników wydolności 
aerobowej. 

11.10 Foltyn Agnieszka: Rehabilitacja przewlekle chorych psychicznie z rozpoznaniem 
schizofrenii. Badanie opinii pacjentów na temat jakości oferowanych usług. 

Madejski Przemysław: Wpływ sposobu odżywiania na procentową zawartość tkanki 
tłuszczowej wśród studentów Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie. 

11.20 Matusik Stanisław, Kowal Małgorzata, Woronkowicz Agnieszka: Determinanty 
nadwagi i otyłości u 6-7–letnich chłopców w ujęciu metody drzew klasyfikacyjnych. 

Markowicz Przemysław, Jachym Wioletta, Frycz Wojciech Maciej: Wartość lecznictwa 
uzdrowiskowego według XIX-wiecznego czasopisma „Zdrojowiska”. 

11.30 Wróbel Aldona, Nawalana Anna, Staszkiewicz Magdalena, Majda Anna: Ból 
a funkcjonowanie chorych z reumatoidalnym zapaleniem stawów. 

Orlewicz-Musiał Małgorzata, Talar Karolina: Kultura fizyczna osób starszych – moda czy 
konieczność? 

11.40 

Kupcewicz Ewa, Doboszyńska Anna, Kędzia Alina, Bielan Olga, Szypulska 
Anna, Wołosewicz Iwona, Gutysz-Wojnicka Aleksandra, Kołakowska 
Anna, Kiełbasa Lucyna: Samoocena i akceptacja choroby a radzenie sobie ze stresem 
u chorych leczonych w oddziale rehabilitacji w świetle badań własnych. 

Załęcki Tomasz, Georgiew Filip, Otfinowska Ewa, Gondek Edyta: Wpływ ćwiczeń 
z zastosowaniem wirtualnej rzeczywistości na zaburzenia równowagi i chodu u pacjenta 
ze stwardnieniem rozsianym. 

11.50 Kupcewicz Ewa, Ancewicz Justyna: Jakość życia chorych hemodializowanych. Zbrońska Izabela: Świadomość prozdrowotna młodzieży – analiza zjawiska. 

12.00 Frankowicz-Gasiul Beata, Strahl Marzena: Edukacyjna rola położnej 
w zapobieganiu nieprzewidzianym konsekwencjom inicjacji seksualnej. 

Zbrońska Izabela: Zachowania zdrowotne młodzieży – analiza zależności od czynników 
socjodemograficznych. 

12.10 Dyskusja 

12.30 – 13.15 Przerwa w obradach: posiłek, kawa, herbata - s. C 06. 

13.15 Hołonowicz Diana, Tiszczeno Eugeniusz: Problematyka stresu wśród osób 
między 20 a 25 rokiem życia mieszkających w Białej Podlaskiej. 

Woźniacka Renata, Bac Aneta, Matusik Stanisław: Rodzaj wysklepienia stóp u dzieci 
i młodzieży w wieku 10-13 lat trenujących pływanie. 

13.25 Lewandowska Anna, Szczygielska Izabela: Stres wśród funkcjonariuszy straży 
granicznej. 

Klimek-Piskorz Ewa, Sternal Klaudia, Tomasik Magdalena: Aktywność fizyczna 
w profilaktyce bólów kręgosłupa u kobiet w ciąży. 

13.35 Lewandowska Anna, Buczkowska Katarzyna, Zych Barbara: Wpływ udziału 
kobiet ciężarnych w szkole rodzenia na przebieg porodu. 

Kołodziej Ewelina, Czapla Karolina: Ocena czasu reakcji dzieci i młodzieży z dysfunkcją 
wzroku w aspekcie wieku oraz poziomu intelektualnego badanych.

13.45 

Zwoliński Tomasz, Kwiecień-Jaguś Katarzyna, Szamotulska Jolanta, 
Basiński Andrzej: Istotność rehabilitacji przepony u pacjentów wentylowanych 
mechanicznie na oddziale intensywnej terapii z wykorzystaniem koncepcji PNF- 
na podstawie analizy przypadków. 

Kapica Mirosław, Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Gniewek Teresa, Raźniewski 
Radosław, Sołtys Jacek, Żytkowski Andrzej: Wpływ wybranych technik manualnych na 
dystrybucję obciążenia kończyn dolnych ciężarem ciała i współczynnik symetrii u dzieci w wieku 
9-13 lat – badanie pilotażowe.

13.45 Pasek Małgorzata, Wojtyna Ewa, Jackowska Renata: Wsparcie oczekiwane 
i otrzymywane jako istotny element opieki nad pacjentem chorym na nowotwór. 

Szczepanowska-Wołowiec Beata, Sztandera Paulina, Kotela Ireneusz: Ocena stanu 
kończyn dolnych dzieci z terenu gminy Masłów. 

13.55 Sieńko Klaudia: Znaczenie wczesnej pionizacji po cięciu cesarskim. Skrobacz Karol, Kosowski Patryk, Balawejder Maciej: Czy warto być morsem? Wpływ 
zimowych kąpieli na zwiększenie odporności i hartowanie organizmu. 

14.05 Dyskusja 

14.35 Wykład plenarny: Zastosowanie aplikacji mobilnych w profilaktyce chorób. dr hab. n. o zdr. E. Barnaś, C 017. 

15.05 Podsumowanie i zakończenie konferencji - s. C017, 
odbiór certyfikatów – Biuro konferencji hol główny w budynku C. 
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SESJE PLAKATOWE 
I dzień – 20.10.2016 r. (czwartek) 

16.00  
–  

17.00 

Prezentacje Plakatowe sesja A – korytarz główny w budynku C 
1. Całyniuk Beata, Zołoteńka-Synowiec Marzena, Grochowska-Niedworok Elżbieta, Malczyk Ewa, Misiarz Marta, Marmajewski Sławomir: Wiedza sportowców 

na temat zasad odżywiania 
2. Curyło Marta, Wąsowska Joanna, Dryja Jagoda, Stożek Joanna, Bac Aneta: Nietrzymanie moczu u kobiet po 50 roku życia – próba oceny czynników ryzyka. 
3. Bielan Olga, Słodownik Magdalena, Ejdys Mariola: Sprawność funkcjonalna pacjentów po 60 roku życia w zakresie podstawowych czynności życia codziennego 

a stan odżywienia. 
4. Cempiel Maria, Kadłubowska Monika: Pielęgniarka jako edukator i mentor pacjenta z przewlekłą obturacyjną chorobą płuc. 
5. Kamizela Angelika, Szyszkowska Agnieszka, Kosowski Patryk: Cykliczne estry o właściwościach przeciwbakteryjnych. 
6. Kolonko Jolanta, Skoczylas Kornelia, Fraś Małgorzata, Kadłubowska Monika: Szkolenie praktyczne w opinii lekarzy anestezjologów. 
7. Kosowski Patryk, Szyszkowska Agnieszka, Galas Dagmara, Kamizela Angelika, Migut Dagmara.: Antyoksydanty zawarte w owocach - sprzymierzeniec czy wróg 

dla organizmu człowieka. 
8. Krawczyk Bożena Ewa, Skoczylas Kornelia, Piekarska Natalia: Wpływ praktyki pielęgniarskiej na dolegliwości bólowe kręgosłupa wśród personelu pielęgniarskiego. 
9. Kudłacik Beata, Fraś Małgorzata, Kadłubowska Monika, Skoczylas Kornelia: Powikłania potransfuzyjne. 
10. Malczyk Ewa, Całyniuk Beata, Zołoteńska-Synowiec Marzena, Misiarz Marta, Śleziak Anna: Nawyki żywieniowe osób po przebytym zawale mięśnia sercowego. 
11. Mazurek Jolanta, Ignatowicz Lech, Kallenius Gunilla, Pawłowski Andrzej, Jansson Marianne: Oddziaływanie makrofagów zarażonych gruźlicą na komórki 

dendrytyczne i ich zdolność do zakażania wirusem HIV in trans. 
12. Mędrela- Kuder Ewa: Porównanie aktywności ruchowej osób starszych mieszkających samodzielnie i w domach pomocy społecznej. 
13. Mierzwa-Molenda Marta, Wilczyński Jacek, Szydłowski Igor, Stelmaszczyk Hanna: Postępowanie terapeutyczne w udarze niedokrwiennym mózgu. 
14. Misiarz Marta, Całyniuk Beata, Zołoteńka-Synowiec Marzena, Malczyk Ewa, Szlachta Barbara: Ocena sposobu żywienia i stanu odżywienia uczniów 

szkoły wielozawodowej przebywających w internacie. 
15. Stelmach Katarzyna: Wpływ masy ciała na ustawienie kolan u dzieci w wieku 10-12 lat. 
16. Kulczyk Katarzyna, Stożek Joanna, Curyło Marta, Ridan Tomasz: Taniec jako forma aktywności fizycznej dla kobiet w różnym wieku. 
17. Szyszkowska Agnieszka, Michniowski Andrzej, Kamizela Angelika, Kosowski Patryk: Nowotwory złośliwe – profilaktyka, objawy, leczenie. 
18. Wąsowski Janusz Władysław, Wąsowska Joanna, Szpulecki Szymon: Wpływ treningu sportowego rock’n’rolla akrobatycznego na wybrane komponenty sprawności 

motorycznej u dzieci w wieku wczesnoszkolnym. 
19. Zołoteńka-Synowiec Marzena, Całyniuk Beata, Malczyk Ewa, Misiarz Marta, Roque de Oliveira Aleksandra: Ocena stanu odżywienia osób starszych. 
20. Białczak Marta, Zurzycka Patrycja, Radzik Teresa: Wiedza kobiet na temat profilaktyki i czynników ryzyka raka piersi. 
21. Klimek- Piskorz, Tomasik Magdalena, Sternal Klaudia: Ocena codziennego funkcjonowania kobiet z reumatoidalnym zapaleniem stawów. 
22. Gumny Margareta: Aktywność ruchowa seniorów na przykładzie słuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 
23. Yashnaya Olga: Aktywność fizyczna niemowląt jako sposób zapobiegania szkodliwym czynnikom patologicznym. 
24. Wódka Katarzyna, Bibro Marta, Łaczek-Wójtowicz Małgorzata: Charakterystyka wybranych metod terapeutycznych stosowanych w środowisku wodnym. 
25. Walicka-Cupryś Katarzyna, Rojek Anna, Mazur-Ważny Iwona: Charakterystyka wybranych problemów w obrębie kompleksu lędźwiowo-miednicznego występujących 

u kobiet w ciąży. 
26. Grochulska Agnieszka, Lesińska-Sawicka Małgorzata, Grudniewska Justyna: Aktywność ruchowa sposobem na stres. 
27. Grzybek Justyna, Zurzycka Patrycja, Radzik Teresa: Stosunek studentów pielęgniarstwa do osób niepełnosprawnych intelektualnie. 

 

II dzień – 21.10.2016 (piątek) 

9.00 - Kawa, herbata – C 06. 

09.00 
– 

10.00 

Prezentacje Plakatowe sesja B - korytarz główny w budynku C 
1. Bibro Marta, Wódka Katarzyna, Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Łaczek-Wójtowicz Małgorzata: Wpływ masy ciała na poziom sprawności fizycznej osób 

niepełnosprawnych intelektualnie. 
2. Błyszczuk Renata, Dziadowiec Martyna: Aktywność fizyczna młodzieży gimnazjalnej w czasie wolnym. 
3. Kubik Barbara, Koścień Karolina, Morawska Stanisława, Romanowska Urszula: Wybrane zachowania zdrowotne pacjentów z nadciśnieniem tętniczym. 
4. Lizak Dorota, Laska Edyta: Zarys psychologiczno-społecznych implikacji mobbingu jako zjawiska zagrażającego zdrowiu. 
5. Mika Maria, Nowak Anna, Łabuzek Monika, Moździerz Kazimiera: Opinie położnic na temat szczepień ochronnych obowiązkowych dzieci. 
6. Mikołajczyk Edyta, Ferenc Angelika, Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Kołpa Małgorzata: Zespół hipermobilności konstytucjonalnej a dolegliwości bólowe 

kręgosłupa lędźwiowego u dziewcząt trenujących balet. 
7. Moździerz Kazimiera, Mika Maria, Łabuzek Monika: Dostępność do świadczeń zdrowotnych udzielanych w podstawowej opiece zdrowotnej w opinii pacjentów. 
8. Nowak Beata, Łaczek-Wójtowicz Małgorzata: Kinezyprofilaktyka gerontologiczna jako sposób dbałości o zdrowie słuchaczek Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Tarnowie. 
9. Plebanek Katarzyna: Wiedza i postawy studentów pielęgniarstwa i filologii polskiej względem eutanazji. 
10. Romanowska Urszula, Kubik Barbara, Mika Maria: Wybrane aspekty uporczywej terapii i eutanazji w opinii studentów kierunku pielęgniarstwa. 
11. Rybska Dorota, Rogowska-Bąk Anna: Oczekiwania i opinie nastolatków wobec roli pielęgniarki środowiska nauczania i wychowania podczas ich  edukacji szkolnej. 
12. Gacek Edyta, Siwek Maria: Wpływ inteligencji emocjonalnej oraz wybranych czynników socjodemograficznych na poczucie zadowolenia z życia. 
13. Siwek Maria, Gacek Edyta: Socjodemograficzne uwarunkowania inteligencji emocjonalnej na przykładzie studentów pielęgniarstwa. 
14. Skrobacz Karol, Kosowski Patryk, Balawejder Maciej: Wykorzystanie roweru w komunikacji miejskiej, jako forma codziennej aktywności fizycznej. 
15. Smoła Eliza, Jankowicz-Szymańska Agnieszka: Wpływ koślawości kolan na równowagę statyczną 6-latków. 
16. Tomalska Julita, Trytko Agata: Wpływ promieniowania słonecznego na rozwój czerniaka skóry. 
17. Wojtanowski Wiesław: Wpływ poziomu otłuszczenia na postawę ciała u osób niepełnosprawnych intelektualnie. 
18. Zdeb Krzysztof: Wpływ praktyk antyzdrowtotnych na występowanie zaburzeń snu. 
19. Gattner Halina Maria, Adamiak Justyna, Sułowska Iwona, Piotrowska Anna, Pilch Wanda, Mętel Sylwia: Trening wibracyjny w profilaktyce i leczeniu osób 

z nadmierną masą ciała. 
20. Sułowska Iwona, Gattner Halina: Skuteczność techniki autorozluźniania mięśniowo-powięziowego. 
21. Grochowska Aneta, Kubik Barbara, Romanowska Urszula, Lebica Monika: Wypalenie zawodowe pielęgniarek, a satysfakcja z wykonywanego zawodu. 
22. Łabuzek Monika, Mika Maria, Moździerz Kazimiera: Satysfakcja rodzin z opieki paliatywnej jako element jakości opieki. 
23. Kołpa Małgorzata, Jankowicz-Szymańska Agnieszka, Jurkiewicz Beata: Stan odżywienia dzieci w wieku 10-12 lat w kontekście wartości ciśnienia tętniczego krwi. 
24. Kołpa Małgorzata, Jurkiewicz Beata, Stander Małgorzata: Samoocena funkcjonowania w życiu codziennym studentów w zależności od stanu odżywienia 

i stopnia aktywności fizycznej. 
25. Wardzała Robert, Jankowicz-Szymańska Agnieszka: Symetria i zakres ruchu miednicy w chodzie u dzieci trenujących judo. 
26. Jurkiewicz Beata, Kołpa Małgorzata, Broda Katarzyna: Analiza czynników mających wpływ na występowanie wypalenia zawodowego u pielęgniarek onkologicznych. 
28. Gmernicka Katarzyna, Ogarek Dorota: Krioterapia ogólnoustrojowa – trzy minuty dla zdrowia. 

 


