PANSTWOWA WYZSZA SZKOLA ZAWODOWA
W TARNOWIE W TARNOWIE

DZIEN OTWARTY

4 MARCA 2016 R., GODZ. 9.00 - 14.00

\ Zaklad Filologii Angielskiej
Dzial Wspolpracy z Zagranicq
Punkt informacyjny - I pi¢tro, sala123

W trakcie dyzurdéw na stanowisku Zaktadu Filologii Angielskiej wszyscy
zainteresowani uzyskaja informacje na temat kierunku 1 specjalnosci, a takze
wspotpracy PWSZ w Tarnowie z zagranicznymi Uczelniami i instytucjami.
Wspotpraca ta realizowana jest w ramach umoéw dwustronnych, programow
europejskich oraz innych projektéw realizowanych przez tarnowska PWSZ.

Zaklad Grafiki

Wyktad i ¢éwiczenia z projektowania znaku graficznego - sala 225, 11 pietro
godz. 9.30 - 10.15, 10.45 - 11.30, 12.00 - 12.45, 13.15 - 14.00
Obowigzuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl

Budynek A

Z.aklad Wzornictwa

9.15 - 11.15 - Warsztaty z projektowania ubioru - sala 230,
12.00 - 14.00 - Warsztaty z projektowania produktu - sala A230,
Obowiazuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl

Biblioteka

Wystawa malarstwa pt. Pejzaze wiosny - sala 135 i hol koto czytelni

Zaklad Grafiki

Warsztaty pt. Prezentacja podstawowych technik w grafice warsztatowej —
linoryt - sala 104,

godz. 9.30 - 10.15, 10.45 - 11.30, 12.00 - 12.45, 13.15 - 14.00
Obowigzuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl

Zaklad Chemii

W godzinach 10,30, 11,30, 12,30 - pracownicy Zaktadu Chemii oraz studenci Kota Naukowego
Chemikow ,,O0ZON” przedstawig prezentacje pt. Popatrz wkolo - chemia wszedzie, moze twym
kierunkiem bedzie. Przeprowadzone zostang rowniez krotkie pokazy wybranych doswiadczen
chemicznych - sala 017, parter

Obowiazuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl
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Zaklad Ochrony Srodowiska

Sala 118
Kameralna projekcja filméw przyrodniczych z serii PRYWATNE ZYCIE ROSLIN, wg recenzji
... najlepsza rzecz jakq David Attenborough kiedykolwiek zrobit:
Godz. 9:00 — Odc. 1. Wedrowki

Godz. 10:00 — Odc. 2. Rosnigcie

Godz. 11:00 — Odc. 3. Kwitnienie

Godz. 12:00 — Odc. 4. Sgsiedzkie potyczki

Godz. 13:00 — Odc. 5. Wspolne zycie

Godz. 14:00 — Odc. 6. Przetrwanie

Sala 128 - 9.00 - 14.00

e Wystawa mineralow.

e Samodzielne ogladanie ciekawych preparatow mikroskopowych.

e Pokaz slajdow - Fotografia przyrodnicza w obiektywie pracownikow i studentow Zaktadu Ochrony
Srodowiska

Sala 117 - 9.00 - 14.00

Odnawialne zZrodla energii - pokaz pracowni i do$wiadczenia, ktore przeprowadzone zostang przez
pracownikow i studentéw Kierunku Ochrona Srodowiska

W trakcie przerw pracownicy i studenci z Kota Naukowego Przyrodnikow OSKA odpowiedza na pytania
dotyczace studiowania na kierunku Ochrona $rodowiska.

- Zaklad Administracji Publicznej

Punkt informacyjny - korytarz, parter

9.00 - 14.00 - Prezentacja kierunku oraz prezentacje przedstawiajace dziatalnos¢ Kota Naukowego LEX,
9.00 - 11.00 - Od laika do urzednika, quizy z zakresu prawa 1 administracji,
9.00 - 14.00 - Omnibus, gry skojarzeniowe z zakresu prawa i administracji.

Zaklad MatematyKki
Punkt informacyjny - korytarz, parter

Pracownicy oraz studenci udziela¢ bedg informacji na temat '
kierunku Matematyka.

Zaklad Filologii Germanskiej
Punkt informacyjny - korytarz, II pi¢tro

W trakcie dyzuréw na stanowisku Filologii Germanskiej
wszyscy zainteresowani uzyskaja informacje na temat kierunku i specjalno$ci natomiast mtodziez szkolna
bedzie mogta przystapi¢ do zadan z dziedziny niemieckiego krajoznawstwa i nie tylko.

Zaklad Filologii Romanskiej
Punkt informacyjny - sala 312, III pi¢tro

W ramach Dnia Otwartego PWSZ w Tarnowie Zaktad Filologii
Romanskiej proponuje gry, zabawy jezykowe 1 kulturowe
dotyczace trzech kategorii:

1. Geografia i kuchnia Francji,

2. Swiat francuskich sztuk,

3. Francuzi wybitni i znani.




Budynek C

Budynek D

m——

korytarz, parter
Punkt Informacyjny dla:

%
Dzialu Pomocy Materialnej |
Kursow Jezykow Obcych "W
Wydawnictw o

Zaklad Informatyki
Sala 112, I pietro, 9.00 - 14.00

1. Prezentacja projektow studenckich

2. Szybki kurs programowania robota przemystowego
3. Warsztaty - Modelowanie 3D

4. Warsztaty - Kryptografia

11.00 - Wyktad pt. Nowe standardy sieci WLAN.
11.30 - Wyktad pt. Cyfrowe ksztattowanie wigzki akustycznej w zastosowaniach.
Obowigzuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl

Zaklad Ekonomii

Akademickie Inkubatory Przedsi¢biorczosci

Punkt informacyjny - korytarz, I1I pi¢tro,

Pracownicy oraz studenci udziela¢ beda informacji na temat kierunku Ekonomia, a takze przedstawig pre-
zentacje multimedialne dotyczace dziatalno$ci Kota Naukowego ,,Manager”. Na stanowisku tym
bedzie réwniez mozliwo$¢ zobaczenia Symulacyjnego Przedsigbiorstwa Turystycznego ,,SYMTUR”.
Zainteresowani bgda mogli dowiedzie¢ si¢ ciekawych informacji na temat Akademickich Inkubatorow
Przedsigbiorczosci oraz zagra¢ w gre Eurobiznes.

Biuro Karier, Projektow i Wspolpracy
Budynek C, Sala 309, III pietro

BKPiW bierze czynny udziat w Grze Terenowej (zadanie - Marshmallow Challenge).

Z.aklad Elektrotechniki
Sala D07 - godz. 9.00 - 14.00

Zaktad Elektrotechniki przygotowal pokaz sprzetu i narzedzi do prac pod
napi¢ciem oraz pokaz pracy kamery termowizyjnej. Bedzie rowniez
mozliwo$¢ obejrzenia prac inzynierskich przygotowanych przez
studentow.

Zaklad Technologii Materialow
Punkt informacyjny - korytarz, parter (obok Sali 08)

Pracownicy Zaktadu oraz studenci Kota Naukowego ,,KORUND” odpowiedza na pytanie dlaczego warto
studiowac Inzynieri¢ Materialowag w PWSZ w Tarnowie. Ponadto, bedzie mozna zwiedzi¢ Laboratorium

Materiatowe.

Zaklad Elektroniki i Telekomunikacji
Sala 109, I pietro - godz. 9.00 - 14.00

Stanowisko informacyjne, na ktérym prezentowane begda prace Kota Naukowego Elektronikow
,»AMPER” oraz udzielane bgdg informacje na temat kierunku.
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Zaklad Fizjoterapii

Prezentacja pracowni fizykoterapii

sala 101, I pietro, godz. 9.00 - 14.00

Podczas zwiedzania pracowni uczestnicy beda mogli pozna¢ wybrane metody
stosowane w fizykoterapii m.in. elektroterapia, sonoterapia, fototerapia
(koloroterapia), biostymulacja laserowa, krioterapia miejscowa.

Prezentacja pracowni Kinezyterapii

sala 116 G, I pietro, godz. 9.00 - 13.00

Zapoznanie ze sprzgtem stanowigcym wyposazenie pracowni kinezyterapii. Prezentacja wybranych metod kinezy-
terapeutycznych m.in.: ¢wiczenia czynne w odcigzeniu, w odcigzeniu z oporem, podwieszenia catkowite, wyciagi
redresyjne konczyn, wyciagi szyjne.

Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii
sala 118 G, I pietro, godz. 9.00 - 14.00
W pracowni diagnostyki funkcjonalnej uczestnicy bedg mogli zapoznaé si¢ z metodami badania narzadu ruchu dla
potrzeb fizjoterapii, a takze wzia¢ czynny udziat w wybranych testach i probach. Osoby chetne beda mogtly uczest-
niczy¢ w nastepujacych badaniach i testach:
1. Badanie wysklepienia podtuznego i poprzecznego stop (podoskop)
2. Badanie przedmiotowe:
A. Statyczne
pomiary linijne, obwody,
obliczanie wskaznika BMI,
badanie czesci recepcyjnej OUN: czucie powierzchowne (lekki dotyk, bol, temperatura), czucie glebokie (poczucie
pozycji, poczucie ruchu), rozpoznawanie przedmiotéw dotykiem, rozréznianie podwojnego dotyku, odczuwanie
wibracji, rozpoznawanie ci¢zaru przedmiotéw, rozpoznawanie ksztaltow rysowanych po skorze.
ocena postawy ciala, test Adamsa, test Bernarda
. Dynamiczne
badanie zakresu ruchu (goniometr, inklinometr),
o testy elastycznosci wybranych grup migsniowych,
3. Testy funkcjonalne
e rownowazne: Romberga, proba chodu gwiezdzistego Babinskiego — Weila, proba
krokow Unterbergera,
e proba pokazywania wg Barany’ego, test Fukudy,
¢ test Scienny, palce podtoga, Trendelenburga,
4. Aplikacje Kinesiology Taping.

.w.

Prezentacja pracowni masazu i terapii manualnej
sala 115 G, I pietro, godz. 9.00 - 14.00

Podczas zwiedzania pracowni uczestnicy beda mogli zapozna¢ si¢ z roznymi formami masazu r¢cznego, przyrza-
dowego oraz elementami refleksoterapii w tym m.in.: masaz r¢czny (klasyczny, sportowy, segmentarny, relaksacyj-
ny, drenaz limfatyczny), masaz przyrzadowy (Aquavibron), masaz goracymi kamieniami, masaz banka chinska,
refleksoterapia.

Prezentacja pracowni fizjologii wysilku fizycznego

sala 301/301a, III pietro, godz. 9.00 - 14.00

Demonstracja sprzetu do oceny wydolnosci organizmu. Przedstawienie przyktadowych prob oceniajacych
mozliwosci organizmu do wysitku. Sprawdzenie wlasnych mozliwosci uczestnikow podczas wybranych prob
1 testow.

Podstawy fizjoterapii klinicznej w chorobach narzadéw wewnetrznych, w psychiatrii

- zajecia otwarte.

sala 313 G, III pietro, w godz. 9.45-11.15 i 12.00-13.30.

Muzyka i taniec w procesie rehabilitacji. Choreoterapia i muzykoterapia nalezg do nurtu terapii przez sztuke.
Choreoterapia moze by¢ prowadzona w formie zajg¢ tanecznych, ¢wiczen muzyczno-ruchowych, improwizacji
ruchowych do wybranej muzyki. Muzykoterapia to forma terapii bazujaca na leczniczym wpltywie dzwicku i muzy-
ki. Oba rodzaje terapii stwarzajg mozliwo$¢ oddziatywania na psychike poprzez ruch, muzyke i kontakt z ludzmi.
Prowadza do lepszego poznania siebie i nawiazania kontaktu z soba, ze swoim ciatem, emocjami.
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Zaklad Pielegniarstwa

9.00 — 14.00, sala 204, II pietro - wykonywanie i interpretacja pomiarow:
e cis$nienie tetnicze krwi wraz z instrukcja dla chetnych, jak prawidtowo
samodzielnie wykonywac¢ pomiar ci$nienia w warunkach domowych,
e poziom cukru we krwi,
9.00 — 14.00, sala 221,II pietro - wykonywanie i interpretacja pomiaréw:
e tetno oraz poziom wysycenia krwi tetniczej tlenem,
e wzrost, masa ciata, wskaznik BMI, zawarto$¢ procentowa tkanki tluszczowej, porada nt. profilaktyki
nadwagi 1 otyloSci,
9.00 — 14.00, korytarz, II pietro - quiz wiedzy o zdrowiu*;
e mozliwo$¢ wykonania testow zdrowotnych: test uzaleznienia od internetu, test uzaleznienia od
nikotyny, test uzaleznienia od dokonywania zakupoéw, test w kierunku wczesnego rozpoznawania

depres;ji,

9.00 — 14.00, korytarz II pietro - prowadzenie akcji promujacej honorowe krwiodawstwo

9.30 — 9.45, sala 200, II pietro - prezentacja filmu promujacego zawod
Pielegniarki/Pielggniarza autorstwa studentow,

9.45 — 10.00, sala 200, II pietro - prezentacja sylwetki absolwenta kierunku
Pielggniarstwo,

10.00 — 11.00, sala 211, IT pietro - edukacyjna profilaktyka raka piersi,
nauka techniki samobadania piersi na fantomach,

11.00 — 12.00, sala 211, II pietro - znaczenie profilaktyki dla zdrowia jamy ustnej,

12.00 — 13.00, sala 202, II pietro - nauka pielggnacji noworodka,

13.00 — 13.45, sala 200, II pietro krotki kurs bandazowania

13.45 — 14.00, korytarz, II pietro - rozwigzanie konkursu o tematyce zdrowotnej*

9.00 - 11.00 - Warsztaty z rysunku - sala 03,parter,
Obowigzuje rezerwacja miejsc: m_grela@pwsztar.edu.pl

Zaklad Filologii Polskiej

9.00 — 14.00 - prezentacja kierunkow:

o Filologia polska
o Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna z nauczaniem j¢zyka obcego
9.45 - 13.00 - zapraszamy do Medialnego pokoju, w ktorym bedzie mozna:
- zobaczy¢ film prezentujacy zajecia z dziennikarstwa oraz prace studentow filologii polskiej,
- wyglosi¢ tekst dziennikarski do kamery i rownolegle pojawi¢ sie na duzym obrazie :-),
- zapoznac¢ si¢ z fragmentami tekstow prasowych oraz graficznymi przedstawianiami planow

filmowych w tzw. jezyku filmu. Sala 100, I pietro
9.45 - 10.15 - Warsztaty teatralne — operowanie glosem, Sala 08, parter

10.15 - 11.00 - Warsztaty aktorskie — stowo, gest, mimika ...
- ksztattowanie zachowan niewerbalnych. Sala 08, parter

11.15 - 11.45 - Tworzenie kampanii medialnej — prezentacja
przygotowana przez studentki specjalnosci edukacja medialna
1 dziennikarska. Sala 08, parter

12.00 - 13.00 - Filmy, ktorych nie mozesz przegapi¢! Dziatalno$¢
studenckiego magazynu ,,Ad Astra” oraz Studenckiego Kota
Naukowego Polonistow. Sala 08, parter




