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PIERWSZY BYL NIKODEM

Nikodem to pierwszy Tarnowianin urodzony w 2026 roku. Przyszedt na Swiat
1stycznia minute po pétnocy w Specjalistycznym Szpitalu im. E. Szczeklika.
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Chtopiec jest zdrowy, wazyt 2700 gramow i mierzyt 49 centymetréw. To pierwsze
dziecko Barbary i Marcina. — Nie wyobrazatam sobie rodzi¢ nigdzie indziej, niz
w tym szpitalu — podkreSlata mama Nikodema.

Swiezo upieczonych rodzicéw odwiedzili, 2 stycznia, prezydent Jakub Kwasny,
Grzegorz Gérowski, kierownik Urzedu Stanu Cywilnego w Tarnowie oraz Marcin
Kuta, dyrektor Starego Szpitala. Byty gratulacje, kwiaty i upominki. Rodzice
pierwszego dziecka urodzonego w 2026 roku w Tarnowie otrzymali rowniez czek
o wartosci b tys. ztotych.

Dodajmy, ze zgodnie z kryteriami, przyjetymi przed laty w Urzedzie Stanu
Cywilnego w Tarnowie, za pierwszego Tarnowianina/Tarnowianke uznawane
jest dziecko urodzone w tarnowskim szpitalu, ktérego mama jest zameldowana
w Tarnowie.



ROK 2025 W LICZBACH

Wiecej aktow urodzen czy aktow zgonéw? Urzgd Stanu Cywilnego podat
statystyki dla Tarnowa za 2025 rok.

W ubiegtym roku w urzedzie sporzgdzono 1610 aktdow urodzenia, w tym 358
aktdébw zostato zarejestrowanych w drodze transkrypcji aktu zagranicznego, czyli
dla dzieci urodzonych poza terytorium Polski.

W tym czasie zarejestrowano réwniez 1921 aktdw zgondw, z czego
86 dokumentdéw dotyczyto osdb zmartych poza naszym krajem.

Jak podajg pracownicy USC, w 2025 r. sporzqdzono 617 aktédw matzenstwa.
Na te liczbe sktada sie 280 Slubdw cywilnych, 196 aktéw to matzehstwa zawarte
w drodze konkordatu oraz 141 aktdw sporzqgdzonych w drodze transkrypcji aktu
zagranicznego.

Ponadto w systemie zarejestrowano 264 orzeczenia sqgdowe o rozwodzie.
Pojawito sie tez siedem separacji oraz dwa orzeczenia o jej zniesieniu.



JAN | MAJA NAJPOPULARNIEJSI

Jakie imiona nadawano dzieciom najchetniej w 2025 roku? Przedstawiamy
zestawienie najczesciej wybieranych imion w Tarnowie.

Jak informujg pracownicy Urzedu Stanu Cywilnego, imie Maja kolejny rok
z rzedu nadawano najchetniej wérdéd dziewczynek (31 razy) w naszym miescie.
W pierwszej dziesigtce znalazly sie réwniez: Laura (24), Emilia i Zuzanna (po 20),
Iga i Julia (po 19), Hanna i Oliwia (18), Klara i Zofia (po 14).

W przypadku imion meskich, na imie Jan rodzice zdecydowali si¢ 37 razy.
Przypomnijmy, ze w ubiegtym roku najpopularniejszym imieniem byt Nikodem.
W czotéwce znalezli sie takze: Antoni i Leon (po 28), Jakub (26), Maksymilian
(23), Nikodem (21), Aleksander i Ignacy (po 20), Franciszek i Marcel (po 19).

Wiele imion nadano tylko raz. Wéréd damskich sg to m.in. Zuzana, Hiacynta,
Dajana, Leonia, Miriam, Stefania, Roksana, Katarzyna, Gloria czy Eleonora.
W przypadku imion meskich sq to m.in. : Wtadystaw, Roch, Tobiasz, Wincent,
Leonard, Goran, Florian, Hugo, Jozef oraz Kewin.

Dodajmy, ze w Tarnowie urodzito sie wiecej chtopcdw, niz dziewczynek.



ODBIERZ 700 Zt NA ZAJECIA
SPORTOWE DLA DZIECKA

Przypominamy, ze trwa program "Bon dla pierwszaka”, dzigki ktéremu
rodziny mogqg dostaé nawet 700 zt zwrotu za zajecia sportowe swoich dzieci.
To nowatorski pomyst miasta Tarnowa, ktéry ma motywowaé miodszych do
aktywnosci fizycznej, promowaé zdrowy styl zycia i wspiera¢ integracje
spoteczngq.

BON 700 Zt

DLA PIERWSZAKA

Bon to jednorazowe wsparcie finansowane dla ucznidw, ktérzy we wrzesniu
2025 roku rozpoczeli nauke w pierwszej klasie podstawowej w Tarnowie.
Pienigdze mozna przeznaczy€ na minimum trzymiesigczne zajecia sportowe -
w klubie, stowarzyszeniu, miejskiej jednostce czy u prywatnego organizatora.

Do kiedy wnioski?
- w 2026 roku - do 30 czerwca.

Co, gdzie, jak?
Zasady i wzory dokumentéw znajdujqg sie w regulaminie na stronie internetowe;j
https://cus.tarnow.pl/aktualnosci/bon-dla-pierwszaka-w-roku-szkolnym-

2025-2026/.

Szczegbtowych informacji udziela Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie
(ul. Brodzifskiego 14 Biuro Obstugi Mieszkanca, w godzinach od 8.00 do 15.00
lub pod nr tel. 14/688-21-24 oraz 14/688-21-14).

Program realizowany jest w ramach Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.


https://cus.tarnow.pl/aktualnosci/bon-dla-pierwszaka-w-roku-szkolnym-2025-2026/
https://cus.tarnow.pl/aktualnosci/bon-dla-pierwszaka-w-roku-szkolnym-2025-2026/

ORSZAK TRZECH KROLI

Jutro (6.01) Orszak Trzech Kréli po raz kolejny wyruszy na tarnowskie ulice.
Wydarzenie rozpocznie sig o godzinie 13 (msza §w. o godzinie 12 w katedrze).
Na trasie tradycyjnie bedq odgrywane sceny z ewangelii.
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Uczestnicy, wraz z Kacprem, Melchiorem i Baltazarem, wyruszg z Placu
Katedralnego w Tarnowie i przejdqg do koSciota Ksigzy Misjonarzy. Tam bedzie
odegrana ostatnia scena, wspominajgca pokton Trzech Medrcow, w ktorych
wcielg sie uczniowie VIl Liceum Ogodlnoksztatcgcego w Tarnowie. Pochodowi
towarzyszy€ bedzie orkiestra Grupy Azoty.

Do udziatu w Orszaku zapraszajq Parafia Katedralna, Parafia Swietej Rodziny, VI
Liceum Ogdlnoksztatcgce oraz Urzgd Miasta Tarnowa.



WSPOLNE KOLEDOWANIE
W PALACU SANGUSZKOW

W najblizszy pigtek, 9 stycznia, w Patacu Sanguszkow odbedzie si¢ wspolne
koledowanie, na ktére zaprasza spotecznos¢ Zespotu Szkét Ekonomiczno-
Ogrodniczych w Tarnowie. Poczgtek o godz. 17. Wstep wolny.

Tarnowski ,Ogrodnik” zaprasza do swojej siedziby, czyli Patacu Sanguszkow,
mieszkancdw Tarnowa oraz regionu do wspdlnego koledowania oraz
obejrzenia jasetkowego przedstawienia, wystawionego przez uczennice
i ucznidw szkoty.

Wydarzenie bedzie doskonatq okazjg, aby w mitej i jeszcze Swigtecznej
atmosferze przywita¢ nowy rok, spotkac sig, zaspiewac te bardziej i mniej znane
koledy, a takze spedzi¢ czas razem. Organizatorzy zachecajg do przyjscia
z rodzing, sgsiadami i przyjaciétmi, dodajgc jednoczesnie, ze do wzigcia udziatu
w kolgdowaniu nie trzeba sie przygotowywaé — wystarczg checi do wspdélinego
$piewania.

Przy okazji josetkowego wieczoru dla zwiedzajgcych dostepna bedzie takze
wystawa “Gizela Fudem - Jedna moéwigca z wielu’, ktéra jest efektem
wielomiesiecznej pracy mtodziezy tarnowskiego Zespotu Szkdt Ekonomiczno-
Ogrodniczych oraz ich réwieSnikbw z wroctawskiego V  Liceum
Ogblnoksztatcqgcego.



OD BIEGU Z POCHODNIAMI
PO BIEG LELIWITOW

Stowarzyszenie Sportowe Sokét Tarnéw oglosito kalendarz imprez
organizowanych przez siebie w rozpoczetym wtasnie roku 2026.
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Kalendarz Biegowy

e 25 stycznia: Bieg z Pochodniami dla WOSP.

e 19 kwietnia: Marcinka Cross Challenge (10 km z przeszkodami) oraz biegi dla
dzieci ,Mtodzi Twardziele”.

e 12 pazdziernika: Tarnowski Bieg Leliwitdéw (nocne 10 km po Staréwce).

e 11listopada: Bieg Sokotéw (3 km) na Swieto Niepodlegtosci.

e Termin do ustalenia: ,Marcinka Géra Aktywnosci” (m.in. Bieg na Zamek, Bieg
Orlgt Lwowskich, Bosym Bqdz).

Wydarzenia Rowerowe

e 22 marca: Rajd rowerowy ,Topienie Marzanny” (Tarnéw — Wierzchostawice).
e Listopad: Rowerowy Rajd Niepodlegtosci (Wojnicz — towczéwek).
e Puchar Tarnowa MTB (32. edycja):
o 19 kwietnia: Inauguracja ,Petla Mocy” (Zbylitowska Géra).
o 21 czerwca i 6 wrzeSnia: Wyscigi na Gorze Sw. Marcina + zawody dla
dzieci (Pucharek Tarnowa MTB).
o Czerwiec: 9. Tarnowskie Sciganki MTB Downhill w Bike Park Marcinka.
(0]
Szczegbty na stronie internetowej https://sokoltarnow.pl/



POWSTANIE NOWY BLOK
PRZY UL. KRZYSKIEJ

W miejscu zniszczonych w wyniku pozaru barakow przy ul. Krzyskiej, Miejski
Zarzqgd Budynkéw w Tarnowie wybuduje nowoczesny blok. Jego wykonawcqg
bedzie tarnowska firma ANKO, ktéra w ponownym przetargu ztozyta oferte
o ponad 3,8 miliona ztotych tanszq niz za pierwszym razem.

Planowana inwestycja obejmuje budowe budynku mieszkalnego
wielorodzinnego wraz z zagospodarowaniem terenu oraz wykonaniem miejsc
postojowych. Obiekt zaprojektowano w formie bryty zblizonej do litery L,
w uktadzie trzech segmentéw: dwa z nich bedg miaty po trzy kondygnacije
nadziemne, a Srodkowy — cztery. Dodatkowo przewidziano petng kondygnacije
podziemnqg, w ktdrej zaplanowano garaz na 43 stanowiska postojowe oraz
pomieszczenia techniczne. Budynek bedzie obstugiwany przez cztery klatki
schodowe, kazda z nich wyposazona zostanie w winde. WejScia do budynku
zaprojektowano jako bezprogowe, z rozwigzaniami utatwiajgcymi uzytkowanie
osobom o réznej sprawnosci.

tqgcznie w nowym budynku przy ul. Krzyskiej powstanie 88 mieszkan (24 na
parterze, po 26 na pierwszym i drugim pietrze oraz 12 na najwyzszej
kondygnaciji) o powierzchni uzytkowej od 32 do 55 metréw kwadratowych.
tgczna ich powierzchnia wyniesie ponad 3340 metréw kwadratowych. Lokale
sktadaty bedq sie z salonu z aneksem kuchennym lub wydzielonq kuchnig,
tazienki oraz dodatkowych pokoi w zaleznoSci od typu lokalu. Mieszkania na
pietrach bedqg posiadac balkony, natomiast cze$€ lokali parterowych od strony
wschodniej bedzie mie¢ wyjs§cia na utwardzone tarasy oraz ogrodki.



Budynek przykryty zostanie dachem wielospadowym o nachyleniu 15 stopni,
pokrytym blachqg. Elewacje zaplanowano w tynku silikonowym w odcieniach
bieli i szarosci, z elementami dekoracyjnymi imitujgcymi drewno. Przewidziano
takze przejScie przez parter budynku, tgczqce strefe wejSciowq i ciqgi piesze
z placem zabaw zlokalizowanym po stronie potudniowe;j.

Zrodtem ciepta na potrzeby ogrzewania budynku bedq pompy ciepta, a ciepta
woda uzytkowa bedzie dostarczana z miejskiej sieci cieptownicze;.

W ponownym przetargu na budowe budynku wystartowato pieciu
wykonawcodw. Najkorzystniejszq oferte - w kwocie 26 990 000 ziotych brutto -
ztozyta firma Ustugi Budowlano-Transportowe ANKO Stanistaw Onak Spoétka
Jawna. Jest ona tansza od oferty ztozonej przez tego samego wykonawce
w pierwszym przetargu o 3 830 199,31 ztotych.

Na inwestycje pozyskano dofinansowanie w wysokosci 28 516 566 ztotych
z Funduszu Doptat w BGK, zasilanego Srodkami budzetu panstwa w ramach
rzqdowego programu bezzwrotnego wsparcia budownictwa mieszkaniowego
oraz 4 850 849,37 zt netto z Krajowego Planu Odbudowy i Zwiekszania
Odpornosci (KPO) na energooszczedne budownictwo mieszkaniowe.



GOTOWY CIAG PIESZO-ROWEROWY

PRZY NOWODABROWSKIEJ

Gotowy jest cigg pieszo-rowerowy po  zachodniej  stronie
ul. Nowodgbrowskiej. Zostat wykonany na odcinku od zjazdu do Gemini Park
Tarnéw do skrzyzowania z ulicami Btonie i Spokojna.

Prace trwaty od 22 wrzeSnia ubiegtego roku. W ramach zadania zostata
wykonana droga dla rowerdw, o szerokoSci 2,5 metra, odseparowana od ruchu
pieszego. Zostata juz wprowadzona stata organizacja ruchu.

Inwestycja jest finansowana w ramach zadania ,Budowa drég i Sciezek
rowerowych oraz rozwoj zrbwnowazonej mobilnosci wewnaqtrz aglomeracyjnej”
— podobnie jak zakohczona juz budowa drogi rowerowej wzdtuz alei
Solidarnosci oraz planowana — wzdtuz ulicy Dworcowe.



ZAZIELENIAMY TARNOW

Nasze miasto zyskuje kolejne, zielone przestrzenie. Tarnéw zrealizowat
projekt ,Odnawiamy zielen - nowe nasadzenia w Tarnowie”,
wspotfinansowany z programu InPost Green City. Dzigki akcji posadzono 122
drzewa oraz 89 krzewéw w réznych czesciach miasta.
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Catkowita wartoS¢ projektu wyniosta 122 290 zt, z czego 30 tys. zt stanowita
darowizna przekazana przez firme InPost. Nowa zieleh pojawita sie m.in. w Parku
Strzeleckim, Parku Piaskédwka oraz na zielehcach zlokalizowanych w pasach
drogowych. Dobér lokalizacji miat na celu nie tylko estetyczne wzbogacenie
przestrzeni publicznej, ale takze poprawe warunkédw Srodowiskowych
w miejscach szczegdlnie narazonych na skutki urbanizacji.

Realizacja projektu ma sie przyczyni€ do zwigkszenia odpornosSci miasta na
zmiany klimatu i ograniczania ich negatywnych skutkéw. Zielef miejska obniza
temperature w upalne dni, oczyszcza powietrze ze smogu i spalin, produkuje
tlen oraz redukuje hatas. Ma takze realny wptyw na zdrowie fizyczne
i psychiczne mieszkancéw, poprawiajgc jakoS¢ zycia w miescie.



RUSZYLA REKRUTACJA DO PROJEKTU
_POMOCNY TARNOW"!

Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie zaprasza do zgtaszania si¢ osoby,
ktore z powodu wieku, niepetnosprawnosci lub innych przyczyn wymagajq
pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Wsparcie w ramach projektu ,POMOCNY Tarndw” obejmuje m.in. ustugi
asystenckie, grupy wsparcia, warsztaty i treningi umiejetnosci, spotkania
z psychologiem i inne dostosowane do potrzeb uczestnika ustugi spoteczne.

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie wraz z niezbednymi do ztozenia
dokumentami (zatgczniki 1-5) znajdujg sie na stronie
https://cus.tarnow.pl/projekt-pomocny-tarnow/. W wersji papierowej dostepne
sq natomiast w Biurze Projektu przy ul. Goldhammera 3, pokéj 314a (trzecie
pietro, wejscie do windy od ul. Warynskiego). Wszelkich informaciji udziela Biuro
Projektu - tel. 14 688 21 41.

Wypetnione formularze sktada¢ nalezy do Srody, 14 stycznia. Dokona€ mozna
tego:

- osobiscie w godzinach pracy CUS w Biurze Projektu przy ul. Goldhammera 3
lub na dzienniku podawczym w budynku CUS przy ul. Brodzihskiego 14,

- drogq elektronicznq, przesytajgc do CUS dokumenty elektroniczne podpisane
kwalifilkowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym bqgdz
podpisem osobistym lub skany wypetnionych i podpisanych w formie
papierowej dokumentéw,

- pocztq, przesytajgc do CUS wypetnione i podpisane dokumenty.

Projekt realizowany jest w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Matopolski 2021-2027, wspotfinansowanego ze Srodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.


https://cus.tarnow.pl/projekt-pomocny-tarnow/
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.PoMOCNY Tarnéw”

- dla lepszej przysztosci
naszej spotecznoscil

Od 31 grudnia 2025 r. do 14 stycznia 2026 r. trwa nabér
do projektu adresowanego do mieszkancéw
Aglomeracji Tarnowskie;j.

Zapraszamy do zgloszenia sie osoby, ktére z powodu wieku,
niepetnosprawnosci lub innych przyczyn wymagajg pomocy w codziennym

funkcjonowaniu.

Wsparcie w ramach projektu obejmuje m.in. ustugi asystenckie, grupy
wsparcia, warsztaty i treningi umiejetnosci, spotkania z psychologiem i inne

rmularz rekrutacyjny oraz regulamin doste
ktu oraz do pobrania pod adresem

. Wiecej informacii:
jektu w Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie pod nr tel.: 14
lub osobiscie, ul. Goldhammera 3, pok. 314a



PROJEKT CUS-U
DLA OSOB W POTRZEBIE

Ruszyt nabér do kolejnej edyciji projektu ,,Miasto dla kazdego, czyli odNOWA
spoteczna w Tarnowie”, kierowanego do osob potrzebujgcych wsparcia.
Rekrutacja potrwa do 30 stycznia 2026 roku.
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Do udziatu w projekcie zapraszane sq rodziny do$Swiadczajgce trudnosci
w petnieniu funkcji opiekuhczo-wychowawczej, osoby przebywajgce w pieczy
zastegpczej lub jg opuszczajgce, a takze mieszkancy potrzebujgcy pomocy
w codziennym funkcjonowaniu. Zgtaszaé sie mogg réwniez osoby
z niepetnosprawnosciq oraz w kryzysie bezdomnosci.

Projekt adresowany jest do mieszkancéw Tarnowa i obejmuje réznego rodzaju
spotkania oraz konsultacje. Na poczqtku przeprowadzany jest wywiad
ze zgtoszonq osobg, na podstawie ktérego dobierane sq odpowiednie formy
pomocy, takie jak np. spotkania integracyjne, konsultacje z podologiem,
warsztaty treningu budzetowego, kursy zawodowe czy kurs prawa jazdy.

Wigcej informacji mozna uzyska€ w biurze projektu w Centrum Ustug
Spotecznych w Tarnowie przy ul. Goldnammera 3 w pokoju 314 (lll pietro) lub
pod nr telefonu 14 68 82 119, 14 68 82 136. Regulamin naboru oraz niezbedne
dokumenty mozna pobra¢ ze strony internetowej CUS, z zaktadki "Projekty
dofinansowane ze Srodkéw zewnetrznych”.

Projekt jest realizowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla
Matopolski 2021 -2027 wspbifinansowanego ze §rodkdw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus.


https://cus.tarnow.pl/projekt-miasto-dla-kazdego-czyli-odnowa-spoleczna-w-tarnowie/
https://cus.tarnow.pl/projekt-miasto-dla-kazdego-czyli-odnowa-spoleczna-w-tarnowie/
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i Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

‘czyh odNO

- spoteczna,

o Tarnowie
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Od 30 grudnia 2025 r. do 30 stycznia 2026 r. trwa kolejny nabér
do projektu spotecznego adresowanego
do mieszkarcéw Tarnowa.

Kto moze wzigé¢ udzial?

« rodziny przezywajgce trudnosci w petnieniu funkcji opiekuriczo-
wychowawczej

» osoby przebywajgce w pieczy zastepczej lub opuszczajqce piecze
zastepczqg

 osoby potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

 osoby z niepelnosprawnosciami

« osoby w kryzysie bezdomnosci

Projekt jest adresowany do mieszkancéw Tarnowa

Formularz rekrutacyjny oraz regulamin dostepne
w Biurze Projektu oraz do pobrania pod adresem www.cus.tarnow.pl

Wiecej informacii:
Biuro Projektu w Centrum Ustug Spotecznych w Tarnowie pod nr tel: 14 688 21 36,
14 688 21 19 lub osobiscie, ul. Goldhammera 3, pok. 314




ZMIANY W ROZKLADACH JAZDY
OD DNIA1STYCZNIA 2026 R.

Zarzqd Drég i Komunikacji w Tarnowie informuje, ze od dnia 1 stycznia 2026
roku komunikacja miejska w Tarnowie zaprzestaje obstugi linii
komunikacyjnych nr 100, 102 i 104 kursujgcych z Tarnowa do miejscowosci w
Gminie Wierzchostawice. Zaprzestanie obstugi ww. linii wynika
z wypowiedzenia przez Gminge Wierzchostawice porozumienia
migedzygminnego zawartego z Gming Miasta Tarnowa w sprawie wspoélnej
organizaciji publicznego transportu zbiorowego.
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Od dnia 1 stycznia 2026 roku ulega zmianie rozktad jazdy linii nr 9. Zmiana
dotyczy wytqgcznie rozktadu jazdy tej linii na dni robocze. W nowym rozktadzie
jozdy nie ulega zmianie iloS€ kurséw wykonywanych na tej linii natomiast
zmieniona zostaje czestotliwo$€ wykonywania kursbw w  wybranych
przedziatach doby.

Przed 1 stycznia 2026 r. z nowym rozktadem jazdy linii 9 mozna zapoznag sie na
naszej stronie internetowej wybierajqgc w zaktadce ,Rozktad jazdy” linie nr 9 oraz
rozktad jazdy obowiqzujgcy od 01.01.2026 .



RAPORT KOMUNIKATOW

PRZERWA W DOSTAWIE WODY

Tarnowskie Wodociqgi Sp. z o.0. zawiadamiajq , ze z powodu awarii
na sieci wodociggowej w dniu 05.01.2025 r.od godz. 8:00
do godz.18:00 nastgpi przerwa w dostawie wody dla odbiorcow:

e Szujskiego 40,
e Rolnicza 12,

jednoczesnie informujemy ze w razie wystgpienia nieprzewidzianych
okolicznoSci godzina przywrécenia dostawy wody moze ulec
zmianie.

PLANOWANE PRZERWY W DOSTAWIE ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Jak informuje Tauron S.A. na sowojej stronie internetowej,
ze wzgledu na koniecznos¢ przeprowadzenia prac
modernizacyjnych na sieci elektroenergetycznej, nastgpi
czasowa przerwa w dostawie energii elektryczne;j.

Szczegoty wytgczenia:

e Data: 9 stycznia 2026 r. (pigtek)

e Godziny: 09:00 - 16:00
Lokalizacja: Tarnéw, ul. gen. Stefana Grota-Roweckiego (numery
od 68 do 88)


https://tw.tarnow.pl/komunikaty/444-przerwa-w-dostawie-wody-8
https://tw.tarnow.pl/komunikaty/444-przerwa-w-dostawie-wody-8
https://tw.tarnow.pl/komunikaty/444-przerwa-w-dostawie-wody-8

PORADNIK BEZPIECZENSTWA

Diugotrwaty brak prgdu, przygotowanie siebie i najblizszych, ewakuacja,
higiena w kryzysie — to tylko niektore zagadnienia, ktére mozna znalez¢
w "Poradniku bezpieczenstwa", dostepnym na rzgdowej stronie.
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Poradnik opublikowano w Serwisie Rzeczpospolitej Polskiej. Dokument mozna
tez pobra¢ w formie pliku PDF. Sktada sie na niego 21 modutdw. Znajdujq sie
tu instrukcje na wypadek réznych zagrozef, np.. powodzi, pozaru, zagrozen
chemicznych, radiologicznych i nuklearnych, dtugotrwatego braku prgdu
(blackout), ataku z powietrza, zagrozeh cyfrowych czy terrorystycznych.

Na stronie mozna réwniez dowiedzie€ sie m.in, jak przygotowaé plecak
ewakuacyjny, jok dba¢ o higiene w kryzysie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy oraz
jak zadba€ o zwierzeta.

Aby zapoznal sie z poradnikiem, nalezy wejS€ na strone internetowq
https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa



https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa
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Nieodptatnej Pomocy

Potrzebujesz wsparcia?

Odwiedz
nasza strone!

_- % Prawnika ® Doradcy ® Mediatora

Jestes w trudnej sytuacji zyciowej?

Skorzystaj z naszego systemu!

Nieodptatna Nieodptatne Nieodptatna
Pomoc Prawna Poradnictwo Mediacja
Obywatelskie

f /NieodplatnaPomoc Nun:ﬁ: :g:ﬁ;%':.:: 14 68 82 709

Projekt finansowany z budzetu Panstwa, realizowany przez Miasto Tarnow



PRZYDATNE KONTAKTY

<~ URZAD MIASTA TARNOWA
14 6882-400, umt@umt.tarnow.pl

<~ WYDZIAL PLANOWANIA | REALIZACJI INWESTYCJI
14 6882-869, inwestycje@umt.tarnow.pl

<~ MIEJSKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNALNEJ
14 6219-373, mpgk@mpgk.tarnow.pl

¢~ ZARZAD DROG | KOMUNIKACJI W TARNOWIE
14 6883-100, zdik@zdik.tarnow.pl

¢~ STRAZ MIEJSKA W TARNOWIE
14 6882-656, alarmowy 986, straz@umt.tarnow.pl

¢~ WYDZIAt GOSPODARKI KOMUNALNEJ | OCHRONY SRODOWISKA
14 6882-824, inwestycje@umt.tarnow.pl
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